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منهای فوتبال 6

تیم ملی کشتی آزاد 
وارد بلگراد شد

تیــم ملی کشــتی آزاد برای حضور 
در رقابت هــای جهانــی، بامــداد 
دوشــنبه تهران را بــه قصد بلگراد 
تــرک کــرد. رقابت هــای کشــتی 
آزاد قهرمانــی جهــان روزهــای 
۲۴ لغایــت ۲۷ شــهریورماه در 
شــهر بلگــراد صربســتان برگــزار 
می شــود. تیــم ملــی کشــتی آزاد 
بعــد از ظهــر روز دوشــنبه هــم 
وارد بلگــراد شــد و بلافاصلــه در 
هتــل محــل اقامــت خود اســکان 
پیــدا کــرد. ایــن تیــم بعــد از ظهــر 
دوشــنبه هــم نرمــش مختصــری 
را در دســتور کار قــرار داد تــا بــرای 
مســابقات روزهــای آینــده آمــاده 
شــود. در ترکیب ایــن تیم در وزن 
۵۷ کیلوگــرم علیرضــا ســرلک، 
در وزن ۶۱ کیلوگــرم رضــا اطــری، 
در وزن ۶۵ کیلوگــرم رحمــان 
عمــوزاد، در وزن ۷۰ کیلوگــرم 
امیرمحمــد یزدانــی، در وزن ۷۴ 
کیلوگــرم یونــس امامــی، در وزن 
۷۹ کیلوگــرم محمــد نخــودی، در 
وزن ۸۶ کیلوگــرم حســن یزدانــی، 
در وزن ۹۲ کیلوگــرم کامــران 
قاســم پور، در وزن ۹۷ کیلوگــرم 
محمدحســین محمدیــان و در 
وزن ۱۲۵ کیلوگــرم امیرحســین 

زارع حضــور دارنــد.

 
علی ارسلان: 

برای تحصیل به 
صربستان آمدم!

گــرم  کیلو  ۷۲ ن وزن  قهرمــا
نگــی  فر کشــتی  ت  بقا مســا
قهرمانی جهان درباره حضورش 
در کشور صربستان گفت: »برای 
ادامــه تحصیــل بــه صربســتان 
آمــدم امــا بعــد بــا فدراســیون 
کشــتی این کشــور قرارداد امضا 
کــردم تــا در مســابقات قهرمانی 
جهــان بــرای ایــن کشــور کشــتی 
بگیرم.« علی ارسلان ادامه داد: 
»از کادر فنــی تیــم ملــی کشــتی 
فرنگی و فدراســیون کشــتی هم 
تشکر می کنم که کمکم کردند. 
زندگــی ام در ایــران اســت و در 
ایــران تمریــن می کنــم امــا طبق 
قــراردادم بایــد بــرای صربســتان 
کشــتی بگیرم. در ایران دوستان 
بســیار خوبــی دارم و مخلــص 
همــه مــردم ایــران هســتم.« 
کشــتی گیر وزن ۷۲ کیلوگــرم 
ادامه داد: »مســابقات قهرمانی 
جهــان خیلــی ســخت و دشــوار 
بــود و بــرای رســیدن بــه مــدال 
جهانــی خیلی زحمت کشــیدم و 
این مــدال برایــم اهمیت زیادی 

داشــت.«

 
 قضاوت بانوی 

محجبه در مسابقات 
جهانی کشتی

یــک داور محجبــه در مســابقات 
جهانــی کشــتی فرنگــی قضــاوت 
کرد. در جریان مســابقات کشــتی 
قهرمانــی جهــان در صربســتان، 
طبق روال چند ســال اخیر داوران 
زن هــم قضاوت مردان را برعهده 
دارنــد اما نکتــه مهم قضاوت یک 
داور محجبــه مصــری در چنــد 
مســابقه بــود. »مــاروا مــوح مــد 
اســماعیل« از مصــر داور درجــه 
یک بین المللی اســت که اتحادیه 
جهانــی کشــتی قضــاوت او را در 
چنــد قــاب بــه تصویــر کشــیده 
است. این داور برای نخستین بار 
در مســابقات جهانــی بزرگســالان 

قضــاوت می کنــد.

 zخبر و مصاحبه

 zسوژه

تیــم ملــی کشــتی فرنگــی در دو 
وزن پایانــی می توانســت عملکــرد 
بســیار بهتــری را داشــته باشــد. دو 
نماینــده ایــران در روز پایانــی مهــدی 
محســن نژاد در وزن ۶۰ کیلوگــرم و 
امیــن میرزازاده در وزن ۱3۰ کیلوگرم 
بودند که هر دو کشتی گیر به بهترین 
شــکل ممکــن مســابقات خــود را 
شــروع کردند. مهدی محسن نژاد که 
شــاید کمتر کســی هم روی او حساب 
می کــرد، دور نخســت حریفــش از 
کره جنوبــی را با امتیاز عالی شکســت 
داد تــا در دور دوم بــه مصاف کمال از 
ترکیــه برود. مســابقه ای که با بهترین 

شــکل پیش رفت و به بدترین شــکل 
تمام شــد. در ســه دقیقه دوم مهدی 
محســن نژاد وقتــی حریفش در خاک 
نشســت بــا یــک بارانــداز کشــتی را 
ســه بــر یــک جلــو افتــاد و بعــد از ایــن 
دو فیتــوی پیاپــی را اجــرا کــرد. داوران 
بــه اشــتباه برای فیتــوی اول دو امتیاز 
و بــرای فیتــوی دوم ۴ امتیــاز در نظــر 
گرفتنــد در حالی کــه هــر دو فیتــو 
می توانســت ۴ امتیــاز داشــته باشــد 
امــا بــا همــان امتیاز دهــی داوران هم 
کشــتی بلافاصلــه با فیتــوی دوم باید 
بــه پایــان می رســید امــا بــه یکبــاره 
کشــتی گیر رو کرد و محســن نژاد روی 

پــل گیــر کــرد و بــا همیــن گیــر کــردن 
ضربــه فنــی شــد!

اتفاقی بســیار عجیــب و باور نکردنی، 
اینکــه چرا داوران امتیاز محســن نژاد 
را نشــمردند و چــرا وقتــی فیتــوی دوم 
کامــل اجرا شــد، داور مســابقه را نگه 
نداشــت؟ مربیــان تیــم ملــی هــم بــه 
ایــن موضــوع اعتــراض کردنــد اما در 
بازبینــی هــم داوران بــه ایــن موضوع 
توجــه نکردنــد تــا محســن نژاد بازنده 
کشــتی باشــد که برنده بــود. انتظاری 
هــم در مراحــل بعــدی از کشــتی گیر 
ترکیــه نمی رفــت امــا با این حــال برای 
او هــم اتفــاق عجیبــی در دور بعــد 

رخ داد. کمــال ترکیــه ای در مرحلــه 
بعــد بــه مصــاف فومیتــا رفــت و ایــن 
کشــتی گیر نامــدار ژاپنــی در حالی کــه 
دو بــر صفــر عقــب بــود، بــدون تذکــر 
قبلــی بــه کشــتی گیر ترکیــه ای دو 
امتیــاز به دلیــل گرفتــن انگشــتش 
دریافــت کــرد و کشــتی دو بر دو شــد. 
در ادامــه هــم یک بار فومیتا از بیرون 
تشــک بــه داخــل آمــد و حریفــش را 
خــاک کــرد و برنــده مســابقه عجیــب 
شــد. بــه همیــن راحتــی محســن نژاد 
از مســابقات قهرمانــی جهــان حــذف 
شد در حالی که او می توانست ستاره 
مســابقات قهرمانی جهان هم باشــد.

محسن نژاد؛ ستاره ای که نورش را از دست داد

حسرت بزرگ

 تیم ملی کشــتی فرنگی در مسابقات 
قهرمانــی جهــان ســال ۲۰۲۱ چهــار 
مــدال طــلا و دو برنز کســب کرد و بعد 
از روســیه بــه  عنــوان نایــب قهرمانــی 
رســید. نتیجه ای که در تاریخ بی نظیر 
بــود. وقتــی روســیه بــا تحریــم کمیته 
بین المللــی المپیــک روبه رو شــد این 
توقــع بــه وجــود آمــد کــه امســال هم 
تیــم ملــی کشــتی فرنگــی در قهرمانی 
جهــان بتواند نتایج اســلو را تکرار کند 
یــا حتــی بــه  عنــوان قهرمانــی جهــان 
برســد امــا چــرا بلگــراد بــرای کشــتی 
فرنگــی ایــران اســلو نشــد؟ بلگــراد 
برای کشــتی فرنگی بیــش از اینکه به 
اســلو شبیه باشد، شــبیه به هرنینگ 
دانمــارک شــد. جایــی که ســال ۲۰۰۹ 
تیم ملی کشــتی فرنگی بعد از فاجعه 

پکــن دوبــاره جــان گرفــت و بــا یــک 
طــلا و ســه برنــز نایب قهرمــان دنیــا 

نــام گرفــت.
در ایــن چنــد روز مــدام ایــن ســؤال 
مطــرح شــده که چرا تیم ملی کشــتی 
فرنگی نتوانســت نتایج اسلو را دوباره 
تکرار کند و چرا از قهرمانی دور شــد و 
حتــی در برخــی از روزهــا این ســؤال را 
بــه وجــود آورد که آیا این تیم می تواند 

روی ســکو بــرود یا نه؟
رســیدن بــه جواب این ســؤال چندان 
کار ســختی نیســت و بایــد اندکــی 
اتفاقاتــی کــه در ماه هــای اخیــر رخ 
داده را مــورد بررســی قــرار داد تــا 
متوجــه بســیاری از مــوارد شــد. تیــم 
ملــی کشــتی فرنگــی بــرای حضــور 
در جهانــی ۲۰۲۱ در اســلو نــروژ بــه 

واســطه بازی هــای المپیــک توکیــو 
کــه یــک مــاه قبــل از قهرمانــی جهــان 
برگــزار می شــد، نزدیــک بــه یــک 
ســال اردوی آماده ســازی داشــت. 
اتفاقــی کــه بــرای جهانــی ۲۰۲۲ تکرار 
نشــد. شــاگردان محمــد بنــا بــرای 
حضــور در جهانــی بلگــراد بــا توجــه 
بــه برنامه ریــزی فدراســیون کشــتی 
اردوهــای آماده ســازی خود را از اواخر 
اســفند مــاه و بعــد از برگــزاری جــام 
تختــی شــروع کردنــد. در حالی  که در 
تمامــی ســال هایی که کشــتی فرنگی 
توانســته بــود قله هــای موفقیت را به 
دســت بیــاورد، اردوی تیــم ملی از آذر 
یا نهایت از دی ماه استارت می خورد. 
ایــن یعنــی فرصتی کمتر از شــش ماه 
بــرای آماده ســازی تیــم ملــی کشــتی 

فرنگــی کــه نتیجــه کســب شــده در 
جهانــی بلگــراد هــم مشــابه همیــن 
برگــزاری اردوهــای تیــم ملــی اســت.
نکتــه مهــم بعــدی بــه ترکیــب تیــم 
ملــی کشــتی فرنگــی برمی گــردد، 
جایــی  کــه تیــم ملــی کشــتی فرنگــی 
بــا رعایــت چرخــه انتخابــی تیــم ملــی 
بــرای قهرمانــی جهــان انتخــاب شــد. 
تمــام نفراتــی که بــه ترکیــب تیم ملی 
رســیدند، با رعایت این چرخه بود که 
همین چرخه هم حکم به کنار ماندن 
علــی اکبر یوســفی و میثــم دلخانی دو 
قهرمــان کشــتی فرنگی جهان در وزن 
۱3۰ و ۶3 کیلوگرم در سال ۲۰۲۱ داد. 
محمــد بنــا برای انتخــاب تیمش برای 
جهانــی ســال ۲۰۲۲ تمــام نفرات خود 
را در رویدادهای مختلف محک زد که 

در یکــی از همیــن تورنمنت ها بود که 
میثــم دلخانی قهرمــان جهان در وزن 
۶3 کیلوگــرم در جهانی نــروژ از ناحیه 
آرنــج آســیب دید و شــانس حضور در 
مســابقات بلگــراد را از دســت داد. 
علی اکبــر یوســفی هــم در انتخابــی 
رودررو بــا امیــن میــرزازاده شکســت 
خــورد و شــانس رســیدن به بلگــراد را 

از دســت داد.
ایــن یعنــی محمــد بنــا بــا اعتمــاد بــه 
چرخــه انتخابــی دو قهرمــان خــود در 
جهانــی نــروژ را از دســت داد و البتــه 
اعتمــاد بــه همیــن چرخــه باعث شــد 
تــا در ترکیب تیم او ۴ کشــتی گیر قرار 
بگیرنــد که برای اولین بار دوبنده تیم 
ملــی در مســابقات قهرمانــی جهان را 

بــه تــن کــرده بودند. 

رویای بر باد رفته کشتی فرنگی در قهرمانی جهان

بلگراد، اسلو نشد
مســابقات کشــتی فرنگی به روز آخر خود رســید اما تیم ملی کشــتی فرنگی که در ســر رؤیای قهرمانی در جهان را داشــت، از این افتخار بزرگ ناکام ماند. این تیم در حالی راهی این مســابقات شــد که بســیاری از علاقه مندان توقع داشــتند 
نتایجــی مشــابه جهانــی 2021 در اســلو نــروژ بــه دســت بیایــد امــا واقعیــت ایــن بود که مســابقات جهانی بلگراد با وجود غیبت روس ها تفاوت زیادی با جهانی اســلو داشــت. بعد از بازگشــت تیم ملی کشــتی فرنگی از جهانی نــروژ هم مربیان 

تیــم ملــی اذعــان کردنــد که بلگراد هرگز شــبیه اســلو نخواهد بود و حالا ایــن اتفاق را همه به وضــوح درک می کنند.

کشــتی گیر وزن 70 کیلوگــرم تیــم ملــی آزاد معتقد اســت کلاس کشــتی خود را 
تغییــر داده تــا مــدال جهانــی را بگیرد: »در گذشــته کشــتی های پرافت و خیزی 
می گرفتــم، امــا در یــک ســال گذشــته به دنبــال این بــودم که به کلاس کشــتی 
خــود اضافــه کنــم و کار روی دســت ها را اضافــه کنــم و ضمــن کســب امتیــاز از 
حریفــان، کمتــر امتیــاز بدهــم. مدتــی بــه خاطر حضــور در چرخــه انتخابی تیم 

ملــی، در اردوهــا نبــودم و تمرینــات پرفشــار خوبــی را در جویبار انجــام دادم.«

عضــو تیــم ملــی کشــتی آزاد در وزن 79 کیلوگــرم از آمادگــی اش بــرای رســیدن بــه 
مدال گفت: »شرایط خوبی دارم. سال گذشته برای اولین بار در وزن 79 کیلوگرم 
در جهانــی بــه میــدان رفتــم و تجربــه خوبــی را کســب کــردم و حالا در ایــن وزن  جا 

افتــادم و از لحــاظ آمادگــی جســمانی و قدرت بدنــی خود را 
ارتقــا دادم. از نظــر فنی هم ســعی کردم که کمتر اشــتباه 

کنــم و از امتیــازات به دســت آمــده محافظت کنم.«

ســنگین وزن تیم ملی کشــتی آزاد از هدفش برای رســیدن به طلای المپیک 
گفت: »کشــتی ورزش رکوردی نیســت و مشخص نیست که چه کسی بازنده 
و یــا برنــده اســت، امــا ســعی می کنم که بهترین عملکرد را داشــته باشــم. من 
به دنبــال کســب مــدال طــلای المپیــک در پاریــس هســتم. البتــه ایــن هدف 
نهایــی نیســت چــرا کــه فکــر می کنــم توانایــی آن را دارم کــه در چندیــن دوره 

رقابت هــای جهانــی و المپیــک حضور پیــدا کنم.«

امیر محمد یزدانی: محمد نخودی:  امیرحسین زارع:

کلاس کشتی ام را ارتقا دادم کشتی ام باید ثبات داشته باشد طلای المپیک پاریس را می خواهم

محمد بنا با اعتماد 
به چرخه انتخابی 
دو قهرمان خود 

در جهانی نروژ را از 
دست داد و البته 
اعتماد به همین 
چرخه باعث شد تا 
در ترکیب تیم او 
4 کشتی گیر قرار 

بگیرند که برای 
اولین بار دوبنده تیم 

ملی در مسابقات 
قهرمانی جهان را به 

تن کرده بودند. 


