
22 روز از شـروع تمرینـات پیـش فصـل 
خبـر  ز  و ر هـر  و  شـته  گذ لیس  پرسـپو
مصدومیـت یـک بازیکـن به گـوش می رسـد. 
جـدا از وحیـد امیری کـه بـه خاطر جراحی سـه 
ماه قبلش نتوانست در آغاز راه همراه تیمش 
باشـد و همچنـان اختصاصـی کار می کنـد در 
هفتـه نخسـت میـاد سـرلک مصـدوم بـود و 
بعـد از چنـد روز بـه کار گروهـی برگشـت. بعـد 

از آن مهـدی ترابـی و مهـدی عبـدی مصـدوم 
شـدند. سـپس نوبت به مهدی عبدی و کمال 
کامیابی نیا رسـید. اخیـراً هم وحـدت هنانوف 
مصـدوم شـده و حـالا خبـر از مصدومیـت 
دوبـاره مهـدی عبـدی می رسـد. البتـه طـی این 
مـدت پاکـدل و کامیابی نیـا هـم مثـل سـرلک 
به تمرین گروهی برگشـتند و مهـدی ترابی در 
زمان فیزیوتراپی کرونا گرفت و بازگشـتش به 

عقب افتاد. عبدی هم یک بـار از مصدومیت 
برگشـت و دو باره مصدوم شده اما مشخص 
نیست چرا بازیکنان پرسپولیس در تمرینات 

پیـش فصـل اینقـدر مصـدوم می شـوند.
در نـگاه اول شـاید اینطـور بـه نظـر برسـد در 
شـرایطی کـه آنهـا پول شـان را هـم نگرفته انـد، 
خودشـان را بـه مصدومیـت می زننـد تـا از 
دوران پرفشـار مصدومیـت عبـور کننـد امـا 

بعیـد اسـت چنیـن رویکـردی داشـته باشـند 
چرا که خودشان ار کار و ترکیب دور می مانند. 
ر  ً گفتـه می شـود تمرینـات پرفشـا بعضـا
بدنسـازی باعـث ایـن مصدومیت ها شـده اما 
نـگاه هیچ کـس بـه مربـی بدنسـاز اسـپانیایی 
منفـی نیسـت و بعیـد اسـت کسـی بـاور کنـد 
تمرینـات او اشـتباه یـا مضـر بـوده. بـاور کنیـد 
اگر الان مظاهـر رحیم پور مربی بدنسـاز قبلی 

پرسـپولیس در رأس کار بـود همـه او را هـدف 
می گرفتند و می گفتند تمرینات غلط او باعث 
این همه مصدومیت شده اما الان هیچ کس 
کاری بـا لوسـادا اسـپانیایی نـدارد. البتـه واقعـاً 
ایراد از تمرینات مربی اسـپانیایی هم نیسـت 
اما این چشـم رنگی ها خوش شـانس هستند 
کـه در ایـران هیچ کـس بـه آنهـا کاری نـدارد و 

همـواره مـورد تمجیـد قـرار می گیرنـد.

من اگر جای یحیی 
بودم برای خودم 

شریک می تراشیدم 
چون یحیی یک نفری 

نمی تواند از پس 
رویارویی با مربیان 

خارجی بربیاید

این همه مصدومیت در تمرینات پیش فصل برای چه؟

خوش به حال بدنساز ایرانی که دیگر در این تیم نیست!

گفتــه می شــود یحیی گل محمــدی، عملکرد فنی ابوالفضل ســلیمانی بازیکن 
فصل قبل تیم امید پرسپولیس را پسندیده و از باشگاه خواسته با او  قرارداد 
ســه ســاله ببندند. در خبرها به اشــتباه آمده او جانشــین رضا اســدی به عنوان 
هافبــک دفاعــی  جدیــد تیــم خواهد بود امــا این بازیکن 21 ســاله و بلند قامت 
در اصل مدافع میانی است و فقط در بازی با نساجی  و در نیمه دوم به عنوان 

هافبک دفاعی کنار هنانوف تســت شــد که اصلاً خوب کار نکرد.

در اتفاقی عجیب مهدی عبدی برای دومین بار در تمرینات پیش فصل 
مصدوم شده تا سرخ ها همچنان در خط حمله با کمبود بازیکن مواجه 
باشند. عبدی که ظاهراً در تمرینات دوباره مصدوم شده احتمالاً تا شروع 
لیگ برتر قادر به تمرین گروهی نیست. به گفته پزشک پرسپولییس بعد از 
ام آر آی گرفته از پای عبدی مشخص شده از ناحیه چهار سر دچار کشیدگی 

است و باید سه تا چهار هفته بیرون بماند.

محمد محمدی معاون باشگاه پرسپولیس هم دچار کرونا شده و به قرنطینه 
رفتــه اســت. بعــد از کرونایــی شــدن یــک بازیکــن و یــک مربی حــالا نوبت یک 
مدیر باشــگاه اســت تا از تمام ارکان پرســپولیس کرونایی داشته باشیم. با این 
حســاب و در روزهای ســختی که باشــگاه به خاطر انفعال در موارد مالی و نقل 
و انتقالاتــی مــورد هجمه هواداران قرار گرفته محمدی با توجیه کرونایی بودن 

از خانــه بیــرون نخواهــد آمد و بایــد از راه دور اوضاع را کنترل کند.

ابوالفضل سلیمانی مهدی عبدی محمد محمدی

نه، او جانشین اسدی نیست! مصدومیت برای دومین بار! آقای معاون هم کرونایی شد
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 zنقل قول

بیمارستان 5 تخت خوابی 
پرسپولیس

فقط کمال هفته 
بعد برمی گردد

پرسپولیس بدون مهاجم؛ 
کاسیانو، عبدی و پاکدل مصدومند

شروع فصل با استاد 
تمیروف مازاد!

جمشــید شــاه محمــدی یکــی از ســرزن های بنــام فوتبــال ایــران بــود. او معتقــد اســت 
مهاجمــان خــوب در فوتبــال ایران وجــود دارند اما مربیان پرســپولیس آنها را نمی بینند 

یــا جــرأت اســتفاده از آنهــا را ندارنــد. گپــی کوتــاه با بازیکن ســابق پرســپولیس زدیم.

شاه محمدی: پرسپولیس یک نفر می خواهد مثل گابریل پین

بازیکنان از راه های خوبی به 
یحیی معرفی نمی شوند!

نظر شما درباره خریدهایی که 
امسال پرسپولیس کرده چیست؟

تیـــم خوبـــی بســـته شـــده، بـــه شـــرط 
اینکـــه در زمین نترســـند همـــه تیم ها را 
شکســـت خواهند داد. علی پروین ما را 
نتـــرس و به نوعـــی مانند گرگ بـــار آورده 
بـــود. او می گفت نیمه اول باید ســـه گل 
به حریف بزنید و کار را یکســـره ســـازید. 
بـــه نظـــرم در پرســـپولیس هـــم اول باید 
نظـــم و انضباط لازم بین بازیکنان حاکم 
شـــود و بعد مســـائل فنـــی را از بازیکنان 
طلـــب کنیم. بازیکـــن باید همـــه اصول 
حرفـــه ای را رعایت کنـــد از مدل مو چون 
الگـــوی چنـــد میلیـــون جـــوان و نوجوان 
اســـت تـــا مســـائلی کـــه مـــا می بینیم در 
این چند ســـاله متأســـفانه باب شـــده و 
مـــا نتوانســـته ایم خـــوب و قاطـــع مقابل 

چنیـــن پدیـــده ای را بگیریم.
از پرسپولیس خبر می رسد که 

بازیکنان قصد دارند اعتصاب کنند!
مـــن در ایـــن مـــورد حـــق را بـــه بازیکـــن 
می دهـــم چون باید حق و حقوق بازیکن 
بـــه او به شـــکل کامـــل پرداخت شـــود و 
باشـــگاه در ایـــن رابطـــه کـــم کاری کرده 
کـــه نتوانســـته مطالبات بازیکنـــان را به 
شـــکل کامل به آنها بپردازد. مســـأله ای 
که شـــاید عواقب خوبی برای باشـــگاه و 

تیم پرســـپولیس در آستانه شروع لیگ 
نداشـــته باشد.

چرا پرسپولیس سال هاست یک 
سرزن خوب نداشته؟!

بـــه  بـــی  خو ن  یکنـــا ز با نه  ســـفا متأ
پرسپولیس معرفی نمی شوند و بازیکن 
از مجـــرای خوبی در اختیار پرســـپولیس 
قـــرار نمی گیـــرد. خـــودم یک مـــاه بـــه 
پیشـــنهاد علـــی آقـــا بـــا همایـــون خـــان 
بهـــزادی کار اختصاصـــی کـــردم. جدا از 
خودم ســـرزن های خوبی ماننـــد باوی و 
فتح آبـــادی یا علی دایی را هم داشـــتیم 

کـــه واقعـــاً قهـــار بودند.
امسال خیلی از تیم ها سرمربی 

خارجی آورده اند، مثل استقلال. 
تفکر اندیشه های یحیی با آنها را 

چطور ارزیابی می کنید؟
مـــن اگـــر جای یحیـــی بودم بـــرای خودم 
شـــریک می تراشـــیدم چـــون یحیی یک 
نفـــری نمی توانـــد از پـــس رویارویـــی بـــا 
مربیان خارجی بربیایـــد. خدایی ناکرده 
اگـــر پنج بـــازی هـــم نتیجـــه نگیـــرد او را 
کنـــار می گذارند بـــه همین دلیـــل حتماً 
بایـــد یـــک مربی خارجـــی بـــزرگ در کنار 
خودش بیاورد. مثـــل گابریل پین که به 
نظـــرم با درســـت کردن ســـاختار دفاعی 
استقال نقش بسزایی در قهرمانی تیم 
رقیـــب داشـــت. در مورد دوســـت خوبم 
آقـــا کریم هـــم باید بگویم یحیـــی باید او 
را تبدیل به مربی و دستیار اول خودش 
کنـــد و از او بیشـــتر مشـــاوره بگیـــرد و 
کارهـــای فنی و مســـئولیت بیشـــتری به 

لحـــاظ فنی بـــه آقا کریـــم بدهد.

 zسوژه

آنقدر تعداد مصدومان پرسپولیس 
زیـاد شـده کـه بالاخـره باشـگاه 
تصمیـم گرفـت تـا از زبـان پزشـک 
تیمـش آخرین وضعیت آنهـا را بازگو 
کند. دیروز علیرضا حقیقت پزشک 
تیـم پرسـپولیس، آخریـن وضعیـت 
5 بازیکـن مصـدوم پرسـپولیس را 

تشـریح کـرد.
زیکـن  یـن با نـوف: ا وحـدت هنا
در بـازی دوسـتانه برابـر نسـاجی 
نـو دچـار  ز ناحیـه زا زنـدران ا ما
کشـیدگی ربـاط داخلـی MCL شـد 
و طـی بررسـی های بـه عمـل آمـده، 
حدود سه تا چهار هفته از تمرینات 
تیمی دور خواهد بود و کادر پزشکی 
تـاش می کنـد ایـن بازیکـن را هـر 
چـه سـریع تر بـه تمرینـات گروهـی 

بـاز گردانـد.
مهدی ترابی: مهدی دچار کشیدگی 
عضلـه چهـار سـر شـده بـود کـه بـا 
ینـات  تمر و  پزشـکی  مـات  قدا ا
اختصاصی، وی در هفته پیش رو به 
تمرینات گروهی باز خواهد گشت.
حامـد پاکـدل: ایـن بازیکـن دچـار 
کشـیدگی عضلـه کشـاله ران شـده 
بـود و تحـت نظـر کادر پزشـکی تیـم 
قـرار گرفـت و سـعی می کنیـم در 
کوتاه ترین زمان ممکن، به تمرینات 

تیمـی بـاز گـردد.
کمـال کامیابی نیـا: خوشـبختانه بـا 
تاش و فعالیت کادر پزشکی، کمال 
دیـروز )شـنبه( بـه تمرینـات گروهـی 
بازگشت و در اکثر برنامه های تیمی 
شـرکت داشـت و از هفتـه آینـده بـه 
طـور کامـل در اختیـار کادر فنـی قرار 

خواهـد گرفـت.
مهـدی عبـدی: عبـدی نیـز بعـد از 
مصدومیتـی کـه در تمریـن بـه آن 
دچـار شـد بـه ام آر آی اعـزام شـد 
کـه مشـخص شـد از ناحیـه عضلـه 
چهارسـر ران دچـار کشـیدگی شـده 
و بایـد دو تـا سـه هفته زیر نظـر کادر 

پزشـکی باشـد.
بـا توجـه بـه گفته هـای حقیقـت 
بـه نظـر می رسـد پرسـپولیس در 
بـازی دوسـتانه اش مقابـل مـس 
کرمـان ایـن 5 بازیکـن را در اختیـار 
نداشـته باشـد هرچنـد برخـی از آنهـا 
بـه بازی بعدی مقابل ذوب آهن هم 

نخواهنـد رسـید.

زمین سفت عامل 
مصدومیت هاست

ز دلایـل  گفتـه می شـود یکـی ا
مصدومیت هـای متعـدد بازیکنـان 
پرسـپولیس در تمرینـات پیـش 
فصـل چمـن نامناسـب و زمیـن 
سـفت ورزشـگاه شـهید کاظمـی 
اسـت. پرسـپولیس تمرینـات و 
بازی های دوستانه اش را کاً در این 
ورزشـگاه انجام می دهـد. بازیکنان 
هـم از سـفتی زمیـن ایـن مجموعـه 
شـاکی هسـتند و می گوینـد همیـن 
مسأله باعث مصدومیت آنها شده. 
ایـن اتفـاق در حالـی رخ می دهـد که 
پرسـپولیس زمیـن تمریـن دیگـری 
در اختیـار نـدارد و مجبـور اسـت 
تمام تمرینات و بازی های دوستانه 
بعـدی اش را هـم در ایـن ورزشـگاه 

انجـام دهـد.

 zگفت وگو

ناصر قراگزلو
روزنامه نگار

پرســپولیس در حالــی ســه هفتــه از 
تمرینــات پیــش فصــل را گذرانــده و 
کمتــر از 17روز دیگــر وارد فصــل تــازه 
لیــگ برتــر می شــود کــه در ایــن ســه 
هفتــه تعداد مصدومــان این تیم زیاد 
از حــد بــوده امــا ایــن مصدومیت هــا 
بیشــتر از هــر پســتی در خــط حملــه 
بــه چشــم می آیــد. از دو مــاه قبــل 
هــواداران پرســپولیس منتظــر اضافه 
شــدن مهاجــم نــوک تمام کننــده و 
ششــدانگ خارجی هستند اما نه تنها 
مهاجمی جذب نشده بلکه داخلی ها 
هــم یکــی یکــی مصــدوم می شــوند و 
داشته های پرسپولیس در این پست 

بــه حداقــل رســیده اســت.
مهــدی عبــدی دوبــاره مصدوم شــده 
و ســه هفتــه در تمریــن نیســت. ایــن 
یعنی که او در خوشبینانه ترین حالت 
بعــد از بــازی هفتــه اول بــه تمرینــات 
گروهــی بــاز خواهــد گشــت و از الان 
یکــی از بازی هــای فصــل را از دســت 
داده. عبــدی در شــرایطی مصــدوم 
شــده کــه پرســپولیس مهاجــم مهــم 
دیگــری هــم نــدارد. حامــد پاکــدل 
کــه  ســت  جــم سرخ ها مها دیگــر 
مدتــی اســت مصدوم بــوده و تــازه در 
تمرینــات انفــرادی شــرکت می کنــد. 
غیــر از ایــن دو بازیکــن پرســپولیس 
به عنــوان مهاجــم شــیرزود تمیــروف 
را در اختیــار دارد کــه اصــلاً نمی شــود 
روی او حساب کرد چرا که همه فصل 
قبل کیفیتــش را دیده انــد و می دانند 
کــه او در حــد پرســپولیس نیســت و 
اصــلاً مشــخص نیســت چــرا یحیــی 
هنــوز نگهــش داشــته و می خواهــد 
یــک فصل دیگر خــودش و هــواداران 
را بــا نمایش هــای اعصاب خــرد کن او 

عصبــی کنــد.
یــن اســت کــه  مــا بــدی ماجــرا ا ا
پرســپولیس وقتــی مهاجــم خارجــی 
می خــرد همــان تــک مهاجــم هــم 
مصــدوم اســت. کاســیانو دیــاز بعد از 
حــدود شــش هفتــه بــه پرســپولیس 
نزدیک شــده و قرار اســت قراردادش 
نهایــی شــود امــا او مصــدوم شــده و 
قــرار اســت مصدومیتــش را بــرای 
پرســپولیس بیــاورد. آنطــور کــه بــه 
نظــر می رســد کاســیانو هــم شــروع 
فصــل را بــه خاطــر مصدومیــت از 

دســت خواهــد داد و ایــن یعنــی کــه 
پرســپولیس حداقــل در بــازی اول 
کاســیانو – در صــورت نهایــی شــدن 
قــرارداد – و مهدی عبــدی را در اختیار 
نــدارد. حامــد پاکدل هم باید شــرایط 
حضــور در تمرینــات گروهــی را پیــدا 
کنــد امــا بــا احتســاب بــازی دوســتانه 
امشــب او ســه بــازی تدارکاتی تیمش 
را از دســت داده و بایــد امیــدوار 
باشــد مقابــل ذوب آهــن تســت شــود 
و اگر شــرایط بازی داشــته باشد شاید 
تنهــا امیــد یحیــی بــرای خــط حملــه 
تیمــش در شــروع لیــگ باشــد. در 
عیــن حــال اگــر پاکــدل هــم در بــازی 
هفتــه نخســت شــرایط بدنــی خوبــی 
نداشــته باشد فقط شــیرزود تمیروف 
بــرای گل محمدی باقــی خواهد ماند. 
بازیکنــی کــه اگــر تــا آن روز ســالم 
باشــد احتمــالاً در ترکیــب اصلــی قرار 
خواهــد گرفــت و قــرار اســت اعصاب 
همه مــان را خــط خطــی کنــد. نکتــه 
جالب اینجاســت که اگر تمیروف تنها 
مهاجم در دســترس یحیی برای بازی 
نخســت فصل باشد خنده دار خواهد 
بــود چــرا کــه قــرار بــود او را از لیســت 

کنــار بگذارنــد!
یحیــی کــه فصل قبــل بــا مصدومیت 
آل کثیــر در خــط حملــه بــا مشــکلات 
جــدی مواجــه شــد حــالا دوبــاره بــا 
بحــران مصدومیــت و کمبــود بازیکن 
در ایــن پســت روبه روســت. یحیــی 
بــرای ایــن پســت خیلــی ســخت بــه 
بازیکنان جــوان اعتماد می کند و اهل 

ریســک کــردن نیســت.
از ســوی دیگــر چنانچــه یحیــی نتواند 
شــرایط مصدومانــش در خــط حملــه 
را ســامان دهد اگــر قرار به بــازی با دو 
مهاجم باشد مجبور است مثل خیلی 
از مقاطــع دو فصــل گذشــته یکــی از 
وینگرهــای تهاجمــی اش مثــل ترابی، 
عالیشــاه، صادقــی یــا حتــی ســیامک 
نعمتــی را به خط حمله ببرد یا نزدیک 
مهاجــم نــوک بــازی دهــد. در عیــن 
حــال اگر یحیی دنبال تغییر سیســتم 
باشــد و بخواهــد از یــک مهاجــم نوک 
اســتفاده کنــد شــاید مشــکلی بابــت 
کمبــود بازیکــن نداشــته باشــد امــا 
حداقل در شــروع فصل دستش برای 
تغییرات در آن منطقه بســته اســت.  


