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ارسلان کجا اول شد، انتخابش نکردم ؟

فرنگــی  کشــتی  پرافتخــار  و  عزیــز  قهرمانــان  برخــی  از  اظهارنظرهایــی  متأســفانه 
ــی  ــته پهلوان ــأن رش ــاً در ش ــه اص ــود ک ــده می ش ــازی دی ــای مج ــانه ها و فض ــورمان در رس کش

ــت. ــتی نیس کش
چنــد روز پیــش در مصاحبــه ای کــه از ویکتــور کوزنتســوف مربــی بــزرگ کشــتی فرنگی 
روســیه منتشــر شــده بــود، در عکســی کــه از ایــن مربــی 80 ســاله و ایــن کشــتی گیر درج شــده 
بــود کامــاً احتــرام و ارج و عظمــت اســتاد از ســوی شــاگرد رعایــت شــده بــود. ایــن امــر قطعاً 
ــود  ــت می ش ــز رعای ــانه ای نی ــن افس ــاندر کارلی ــوص الکس ــاگردان وی بخص ــر ش ــوی دیگ از س
ــد  ــورد تأکی ــم و م ــل مه ــک اص ــا ی ــی دنی ــه در تمام ــران بلک ــا در ای ــه تنه ــی ن ــه مرب ــرام ب و احت
اســت. اگــر بــه تاریخچــه و کارنامــه کشــتی فرنگــی کشــورمان در دهه هــای اخیــر توجــه 
ــب  ــه کس ــق ب ــال ها موف ــس از س ــی پ ــک چهره های ــه ت ــویم ک ــه می ش ــاً متوج ــم، کام کنی

ــود. ــده ب ــل نش ــا حاص ــی م ــتی فرنگ ــرای کش ــت ب ــس از آن موفقی ــدند و پ ــدال ش م
آنهایــی کــه چنیــن صحبت هایــی را مطــرح می کننــد، خــوب اســت کمــی تاریــخ 
کشــتی فرنگــی کشــور را مطالعــه کننــد. تــا ســال 2005 میــادی در رقابت هــای جهانــی 
صاحــب 2 مــدال طــا، 3 مــدال نقــره و 5 مــدال برنــز شــدیم کــه یکــی از مدال هــای نقــره نیــز 
ــای  ــت. در بازی ه ــورمان اس ــی کش ــتی فرنگ ــی کش ــم مل ــرمربی تی ــا س ــد بن ــه محم ــق ب متعل
ــز  ــدال برن ــک م ــره و ی ــدال نق ــک م ــب ی ــا صاح ــا تنه ــال 2012 م ــل از س ــا قب ــز ت ــک نی المپی
ــتیم از  ــتی توانس ــاش کش ــش و پرت ــرد زحمتک ــبانه روزی م ــای ش ــا تاش ه ــم. ب ــده بودی ش
ــیاری  ــگ و بس ــای رنگارن ــب مدال ه ــی صاح ــای جهان ــروز در رقابت ه ــه ام ــا ب ــال 2005 ت س
و  طــا  مــدال   4 صاحــب  نیــز  المپیــک  بازی هــای  در  و  شــویم  جهانــی  رقابت هــای  در 
ــی از  ــوان یک ــه عن ــود را ب ــران خ ــی ای ــتی فرنگ ــال کش ــه در 15 س ــدیم ک ــز ش ــدال برن ــه م س

ــت. ــرده اس ــی ک ــان معرف ــر جه ــای برت قدرت ه
ــا  ــد و ب ــا بودن ــد بن ــاگرد محم ــود روزی ش ــه خ ــانی ک ــت کس ــی نیس ــم مردانگ ــن رس ای
ــه  ــه هم ــال ب ــیده اند، ح ــک رس ــی و المپی ــدال جهان ــه م ــی ب ــم مل ــای تی ــات او در اردوه زحم
ــک  ــادم کوچ ــوان خ ــه عن ــپارند. ب ــی بس ــه فراموش ــته را ب ــال های گذش ــد و س ــت کنن ــز پش چی
کشــتی فرنگــی، یــک ســؤال از ایــن عزیــزان دارم، آیــا کســی در خــواب هــم می دیــد کــه تیــم 
ــر  ــای دیگ ــر از تیم ه ــت آورد و بالات ــه دس ــا ب ــدال ط ــان 4 م ــای جه ــد در رقابت ه ــران بتوان ای
ــتی  ــارات در کش ــه افتخ ــا آن هم ــیه ب ــد روس ــوری مانن ــرد و کش ــرار بگی ــدال ق ــگ م ــر رن از نظ

ــد. ــی کن ــابقات خداحافظ ــن مس ــا ای ــا ب ــدال ط ــک م ــا ی ــا ب ــی تنه فرنگ
ــی  ــد، در تمام ــت کنن ــود رعای ــای خ ــاف را در گفته ه ــی انص ــت کم ــر اس ــتان بهت دوس
ــور  ــن کش ــد و در همی ــط مانده ان ــت خ ــه پش ــتند ک ــی هس ــیار مطرح ــتی گیران بس ــا کش دنی
ســال  چندیــن  قاســم پور  کامــران  ماننــد  توانمنــدی  بســیار  کشــتی گیر  نیــز  خودمــان 
ــی  ــت. وقت ــود را گرف ــات خ ــه زحم ــت نتیج ــه داش ــتقامتی ک ــر و اس ــا صب ــا ب ــرد ام ــاش ک ت
ــه  ــی ک ــا در حال ــای بن ــود و آق ــاوت ب ــی متف ــا الان خیل ــان ب ــد نظرت ــتی می گرفتی ــما کش ــه ش ک
ــتاد و  ــما ایس ــای ش ــه پ ــد ب ــق نبودی ــی موف ــا در تورنمنت ــد ی ــت می خوردی ــی شکس در انتخاب
اعتقــاد بــه موفقیــت شــما داشــت امــا خودتــان هــم می دانیــد کــه حاضــر نبودیــد انتخابــی 
بدهیــد. حــالا چــه شــده کــه پــس از کســب موفقیــت و مــدال، صحبت های تــان عــوض 
ــع  ــد آن موق ــدان بودی ــرد می ــما م ــر ش ــپردید. اگ ــی س ــه فراموش ــز را ب ــه چی ــت و هم ــده اس ش
ــت  ــی اس ــت اجرای ــه ضمان ــی چ ــد. از طرف ــاع می کردی ــی دف ــابقات انتخاب ــزاری مس از برگ
روش هایــی کــه شــما می گوییــد جــواب می دهــد و ســال های ســال بــوده کــه خیلی هــا 
از ایــن حرف هــا می زدنــد امــا نتیجه شــان چــه شــد و در نهایــت ایــن نتیجــه و عملکــرد 
بــه  برآیــد  کار  عمــل  بــه  واقــع  بــه  و  می دهــد  نشــان  را  آنهــا  کار  کــه  اســت  موفــق  افــراد 
ــل  ــاه قب ــک م ــت و ی ــفاف اس ــیار ش ــی بس ــم مل ــی تی ــه انتخاب ــه چرخ ــت. البت ــخندانی نیس س
ــه  ــه چرخ ــد ب ــه بای ــتند ک ــتی گیران هس ــن کش ــده و ای ــام ش ــور اع ــی کش ــابقات قهرمان از مس
فیلــم  حــال  هــر  بــه  باشــند.  داشــته  حضــور  مســابقات  در  و  بگذارنــد  احتــرام  انتخابــی 
کشــتی ها هســت و آقــای بنــا حتمــاً آنهــا را خواهــد دیــد و لزومــی نــدارد کــه ایشــان در تمامــی 
ــه  ــوان کمیت ــه عن ــابقات ب ــز در مس ــان نی ــدگان ایش ــند و نماین ــته باش ــور داش ــابقات حض مس
ــا  ــتاده ایم و ب ــخت ایس ــی س ــم مل ــی تی ــه انتخاب ــای چرخ ــید پ ــن باش ــد. مطمئ ــی بوده ان فن
ــراد  ــر از اف ــیار بالات ــی بس ــم مل ــأن تی ــه ش ــرد چراک ــم ک ــورد خواهی ــی برخ ــن بی نظم کمتری

ــت. اس
ــبانه روز  ــناخته ام، ش ــه وی را ش ــت و از روزی ک ــتی اس ــق کش ــع عاش ــه واق ــا ب ــد بن محم
در خدمــت کشــتی بــوده و حتــی خانــه کشــتی را بــرای ســر زدن بــه خانــواده خــود بــه 
خاطــر اعتــای ایــن ورزش تــرک نکــرده اســت. ایــن رســم خوبــی نیســت کــه بــزرگان و 
ــرده و  ــؤال ب ــر س ــده زی ــارج از قاع ــی و خ ــر منطق ــای غی ــا صحبت ه ــود را ب ــرمایه های خ س

ــود. ــزل ش ــا متزل ــگاه آنه ــا جای ــویم ت ــث ش ــرده باع ــدای نک خ

دیــوان  تجدیدنظــر  رأی  اعــام  بــا 
انتخابــات  ابطــال  اداری،  عدالــت 

شــد. رد  بدنســازی  فدراســیون 
ســال  دی مــاه  انتخابــات  از  بعــد 
رئیــس  عنــوان  بــه  نصیــرزاده  کــه   99
شــد،  انتخــاب  بدنســازی  فدراســیون 
شــکایتی  ورزش  وزارت  از  درودی  کاوه 
چــرا  اینکــه  بــر  مبنــی  کــرد  مطــرح  را 
یارمحمدیــان یکــی از کاندیداهــا کــه 15 
رئیــس  عنــوان  بــه  توانســته  آورد،  رأی 
هیــأت اصفهــان بــه خــودش رأی دهــد.
ــال  ــدم ارس ــات و ع ــن اتفاق ــد از ای بع
ــوان  ــه دی ــوی وزارت ورزش ب ــه از س دفاعی
انتخابــات  ابطــال  رأی  اداری،  عدالــت 
ــی کاوه درودی  ــد از مدت ــا بع ــد ام ــادر ش ص
بــا تغییــرات در وزارت ورزش و بــا توجــه 
نتیجــه  در  تأثیــری  رأی  یــک  اینکــه  بــه 

داد. رضایــت  نداشــت،  انتخابــات 
ــه  ــده ب ــه وزارت ورزش پرون ــا دفاعی ب
ــه  ــد. در ادام ــال ش ــر ارس دادگاه تجدیدنظ
انتخابــات  در  کــه  هــم  جوانمــرد  کمــال 
بــود،  داده  انصــراف  نصیــرزاده  نفــع  بــه 

شــکایتی داشــت کــه البتــه رد شــد.
دادگاه  رأی  صــدور  بــه  توجــه  بــا 
ــکایت  ــه ش ــوط ب ــده مرب ــر، پرون تجدیدنظ
درودی بســته و شــکایت جوانمرد رد شــد. 
ــال  ــوع ابط ــع موض ــاس در واق ــن اس ــر ای ب
جوانمــرد  شــکایت  بــا  حتــی  انتخابــات 
اســت.  قطعــی  هــم  رأی  و  شــده  منتفــی 
رونــد  در  تأثیــری  موضــوع  ایــن  البتــه 
برگــزاری مجمــع فوق العــاده فدراســیون 
بدنســازی و پرورش انــدام ایجــاد نکــرده 
برکنــاری  خواســتار  مجمــع  عضــو   16 و 
نصیــرزاده، رئیــس فدراســیون شــده اند.

عربســتان  وزنه بــرداری  فدراســیون 
پــس از تغییــر و تحولاتــی کــه در سیســتم 
گرفتــن  در  کــرد،  تجربــه  خــود  مدیریتــی 
معتبــر  و  مهــم  مســابقات  میزبانــی 
بین المللــی پــر رنــگ ظاهر شــده اســت. 
پــس  عربســتان  وزنه بــرداری  مســئولین 
رقابت هــای  از  کــه  موفقــی  میزبانــی  از 
وزنه برداری جوانان جهان داشتند، موفق 
در  وزنه بــرداری  جهانــی  کنگره  در  شــدند 
بزرگســالان  قهرمانی  میزبانی  ازبکســتان 

جهان در سال 2023 را کسب کنند.
هیــأت اجرایــی فدراســیون جهانــی 
مســابقات  پایــان  از  پــس  وزنه بــرداری 
تاشــکند  در  جهانــی   2021 قهرمانــی 
ازبکستان تشــکیل جلسه داد و کشورهایی 

کــه میزبــان مســابقات قهرمانــی جهــان 
را  هســتند  مختلــف  ســنی  رده هــای  در 
اتفــاق،  مهم تریــن  در  کــرد.  مشــخص 
قهرمانی  وزنه برداری  مســابقات  میزبانی 
بزرگسالان 2023 جهان به کشور عربستان 
میزبان  این  از  پیش  عربســتان  شــد.  واگذار 
مسابقات قهرمانی جوانان جهان در سال 

2021 هم شده بود.
قهرمانــی  رقابت هــای   2023 ســال   
برگــزار  آلبانــی  در  جهــان  نوجوانــان 
می شــود. پــس از آن مســابقات قهرمانی 
میزبانــی  مکزیــک  در  جهــان  جوانــان 
قهرمانــی  پیکارهــای  نهایتــاً  و  می شــود 
تــدارک  عربســتان  در  جهــان  بزرگســالان 

دیده شده است.

ابطال انتخابات فدراسیون بدنسازی رد شد

عربستان، میزبان جهانی 2023 وزنه برداری

خبر

یادداشت

دستور مخبر برای پوشش 
بیمه ای قهرمانان و مربیان

ملــی  امنیــت  کمیســیون  رئیــس  نایــب 
دســتور  از  مجلــس  خارجــی  سیاســت  و 
وزیــر  بــه  جمهــوری  رئیــس  اول  معــاون 
ــان  ــدن قهرمان ــه ش ــرای بیم ــان ب ورزش و جوان
داد.عبــاس  خبــر  ملــی  ورزشــی  مربیــان  و 
ــر  ــای مخب ــه آق ــه ای ب ــت: »در نام ــی گف مقتدای
درخواســت  جمهــوری  رئیــس  اول  معــاون 
در  ورزشــی  مربیــان  و  قهرمانــان  کــه  کــردم 
ســطوح ملــی تحــت پوشــش بیمــه ای قــرار 
گیرنــد.«او ادامــه داد: »بــه دنبــال آن معــاون 
آقــای  بــه  نامــه ای  در  جمهــوری  رئیــس  اول 
دســتور  جوانــان  و  ورزش  وزیــر  ســجادی 
ــان  ــی و مربی ــان ورزش ــا قهرمان ــیدگی داد ت رس
در ســطوح ملــی تحــت پوشــش بیمــه قــرار 

» . نــد گیر
 

ستاره هندبال به توصیه سرمربی تیم 
ملی گوش کرد

الله کرم استکی به الاهلی 
قطر ملحق شد

دو  بیجــاری،  مهــدی  و  اســتکی  الله کــرم 
ســتاره هندبــال ایــران بــرای ادامــه فعالیــت 
بــه  قطــر  الاهلــی  باشــگاه  بــا  خــود  حرفــه ای 
ــی  ــه زودی راه ــت ب ــرار اس ــیدند و ق ــق رس تواف

ایــن کشــور شــوند.
هندبــال  ملــی  تیــم  کاپیتــان  اســتکی، 
از  هــم  بیجــاری  و  اســت  کشــورمان 
کــه  مــی رود  شــمار  بــه  ســابق  ملی پوشــان 
ــود.  ــران ب ــال ای ــی هندب ــل طای ــوی از نس عض
ــه  ــاه ژانوی ــن از م ــن دو بازیک ــود ای ــه می ش گفت
ــی  ــم الاهل ــب تی ــا در ترکی ــد ت ــر می رون ــه قط ب

بگیرنــد. قــرار 
مربــی  را  قطــری  تیــم  ایــن  هدایــت 
ــون  ــم  اکن ــی ه ــده دارد. الاهل ــر عه ــری ب الجزای
در پنجــم جــدول رده بنــدی لیــگ قطــر قــرار 
و  اســتکی  از  غیــر  تیــم  ایــن  اســت.  گرفتــه 
بیجــاری، بازیکنانــی از کشــورهای صربســتان و 

دارد. خــود  ترکیــب  در  هــم  را  بوســنی 
ملحــق  الاهلــی  بــه  حالــی  در  الله کــرم 
ملــی  تیــم  ســرمربی  فرنانــدز،  کــه  شــد 
فهرســت  در  را  وی  نــام  قبــل  مدتــی  هندبــال 
نشســت  در  امــا  داد  قــرار  ملی پوشــان 
در  می خواهــد  او  اگــر  کــه  کــرد  اعــام  خبــری 
نفــرات  جــزو  آســیا،  قهرمانــی  رقابت هــای 
نهایــی باشــد، بایــد حتمــاً در یــک باشــگاه )چه 
داخلــی، چــه خارجــی( بــازی کنــد و حضــور 
ــی او  ــم مل ــرمربی تی ــا س ــد ت ــته باش ــی داش فعال
ــوت از  ــرای دع ــی ب ــه توجیه ــد و البت ــز کن را آنالی

باشــد. داشــته  هندبــال  بازیکــن  ایــن 
 

رأی کمیته استیناف والیبال برای تشکری

یک جلسه محرومیت 
قطعی و ۱۵ میلیون جریمه

تشکری  آرمین  استیناف،  کمیته  رأی  با 
محرومیت  جلسه  یک  به  پیکان  تیم  بازیکن 
تا  تعلیقی  محرومیت  جلسه  یک  قطعی، 
ریال  میلیون   1۵0 پرداخت  و  فصل  پایان 

جریمه نقدی، محکوم شد.
در  والیبال  فدراسیون  انضباطی  کمیته 
اتفاقات  آذرماه  هشتم  دوشنبه،  روز  نشست 
در  ارومیه  شهرداری  و  پیکان  دیدار  حواشی  و 
بررسی  را  آذرماه(  )سوم  برتر  لیگ  نهم  هفته 
شهرداری  بازیکن  غامی  عادل  پایان  در  و  کرد 
قطعی  محرومیت  جلسه  یک  به  را  ارومیه 
آرمین  و  نقدی  جریمه  ریال  میلیون   100 و 
تشکری بازیکن تیم پیکان تهران را با توجه به 
نداشتن سابقه و پرونده ای در کمیته انضباطی 
پرداخت  و  قطعی  محرومیت  جلسه  دو  به 

1۵0 میلیون ریال جریمه نقدی محکوم کرد.
تشکری  آرمین  و  تهران  پیکان  باشگاه 
انضباطی  کمیته  حکم  به  نامه ای  طی 
به  توجه  با  کردند  درخواست  و  اعتراض 
نداشتن سابقه در کمیته انضباطی و همچنین 
بعدی  مسابقه  تا  رأی  اعام  از  کافی  زمان  نبود 
کمیته  در  پرونده  این  بررسی  زمان  تا  تیم،  این 
تعویق  به  بازیکن  این  حکم  اجرای  استیناف، 
درخواست  این  با  والیبال  فدراسیون  که  بیفتد 
کمیته  جلسه  اساس  این  کرد.بر  موافقت 
برگزار  اعضا  حضور  با  آذر ماه   21 استیناف 
به  لازم  بررسی های  از  پس  کمیته  این  و  شد 
جلسه  یک  قطعی،  محرومیت  جلسه  یک 
پرداخت  و  فصل  پایان  تا  تعلیقی  محرومیت 
آرمین  توسط  نقدی  جریمه  ریال  میلیون   1۵0

تشکری رأی داد.

۴ طلا، یک نقره و ۳ برنز برای کاراته 
ایران در روز سوم

 درخشش ایرانی ها 
در آلماتی

ســوم  روز  در  ایــران  کاراتــه  نماینــدگان 
رقابت های قهرمانی آســیا با درخشــش خود 
موفق به کســب ۴ مدال طا، یک نقره و 3 برنز 
شدند.مسابقات کاراته قهرمانی آسیا 2021 در 
امید  جوانان،  )نوجوانان،  سنی  رده های  تمام 
و بزرگســالان( به میزبانی آلماتی قزاقستان در 
حال برگزاری است. در پایان روز سوم در بخش 
کومیتــه انفــرادی رده امیــد دختران و پســران 
آتوســا گلشــاد نژاد، مبینــا حیــدری، علیرضــا 
آیدا  شدند.  طایی  صفرنژاد  محسن  و  حیدری 
محمدرضا  و  رســید  نقره  مدال  به  خوشبختی 
ســواری، هادی کیانــی و زهرا بنیانــی 3 برنز به 
دســت آوردنــد. در رقابت های روز گذشــته نیز 
ابوالفضــل شــهرجردی و فاطمــه صادقی دو 
کاتارو تیم بزرگســالان با قرار  گیــری در جایگاه 
دوم گروه خــود راهی دیدار رده بندی شــدند و 
امروز باید برای کسب نشان برنز تاش کنند. با 
۴ طا، یک نقره و 3 مدال برنزی که روز گذشته 
کردند  کســب  کشــورمان  کاراتــه  ملی پوشــان 
مجموع مدال های ایران به 13 طا، ۵ نقره و 8 
برنز رسید. مســابقات کاراته قهرمانی آسیایی 
)نوجوانــان،  ســنی  رده هــای  تمــام  در   2021
جوانان، امید و بزرگســالان( در دو بخش کاتا و 
کومیته از 2۷ آذر تا اول دی ماه در شهر آلماتی 

قزاقستان برگزار می شود.

خبر

 قبل از »بنا« کشتی فرنگی خواب مدال جهانی را هم نمی دید

غیبت شما در مسابقات قهرمانی کشور مسأله ساز شد.
سیســتان  بــه  اینکــه  امــکان  متأســفانه  داشــتم.  شــخصی  مشــکل   
بــروم فراهــم نشــد ولــی خوشــبختانه مســابقات بــه بهتریــن شــکل ممکــن 

ــد. ــزار ش برگ
ولی خیلی از شما انتقاد شد؟

می رفتــم  جایــی  آذر   24 بایــد  کــردم.  عــادت  حرف هــا  ایــن  بــه   
در  کــه  چنــد  هــر  شــدم.  مجبــور  و  نداشــت  وجــود  تغییــرش  امــکان  و 
ــتی  ــن کش ــود م ــرار ب ــر ق ــنیدم. مگ ــا ش ــن حرف ه ــا از ای ــر باره ــال های اخی س
بگیــرم کــه حتمــاً بایــد زاهــدان می رفتــم؟ مربیــان دیگــر و حمیــد ســوریان 
هــم حضــور داشــتند. ضمــن اینکــه بایــد مســابقات را می دیــدم کــه دیــدم.

سطح مسابقات چطور بود؟
ــخص  ــاً مش ــم کام ــج ه ــت و از نتای ــی نداش ــا تعریف ــطح رقابت ه  س
اســت. برخــی از کشــتی گیران قدیمــی درخشــیدند کــه ایــن نمی توانــد 
ــت و  ــته نیس ــی بس ــه روی کس ــه راه ب ــد. البت ــتی باش ــود کش ــه س ــوع ب در مجم
ــی  ــم مل ــه تی ــاً ب ــد حتم ــی کن ــده را ط ــام ش ــه اع ــدی ک ــد رون ــی بتوان ــر کس ه

. ســد می ر
ــده  ــران آین ــد نگ ــور بای ــی کش ــابقات قهرمان ــطح مس ــه س ــه ب ــا توج ب

ــود. ب
 بــه هــر حــال از نظــر کمیــت، کشــتی فرنگــی همیشــه نســبت به کشــتی 
ــتر  ــکل را بیش ــن مش ــه ای ــم همیش ــور ه ــی کش ــته و قهرمان ــکل داش آزاد مش
نمایــان می کنــد امــا بــه هــر حــال بایــد بــا یــک ترفندهایــی ایــن ســطح فنــی 
را بــالا کشــید تــا حــدی کــه بیاییــم بــا روســیه مبــارزه کنیــم و حتــی از روس هــا 

عبــور کنیــم.
تصمیم شما درباره فینالیست های غایب هم سر و صدا کرد.

میزبــان  و  کشــتی  عاقه منــدان  بــه  دهان کجــی  کار  ایــن  ببینیــد   
ــال  ــه فین ــا ب ــن رقابت ه ــه در ای ــی ک ــر کس ــود ه ــرار ب ــر ق ــود. اگ ــابقات ب مس
رســید و خیالــش از گرفتــن ســهمیه جــام تختــی راحــت شــد در فینــال 
ــم  ــط حک ــابقات فق ــن مس ــر ای ــی داد؟ اگ ــی رخ م ــه اتفاق ــرد، چ ــتی نگی کش
می گفتیــم  بــاز  نبــود  انتخابــی  اول  مرحلــه  و  داشــت  کشــور  قهرمانــی 
ــم  ــی تی ــه از انتخاب ــک مرحل ــا ی ــت داده ام ــور را از دس ــی کش ــوان قهرمان عن
ملــی بــوده و بــه همیــن دلیــل هــم تمــام کشــتی گیران موظــف هســتند کــه 

ــد. ــپری کنن ــل را س ــن مراح ــل ای ــور کام ــه ط ب
ــی  ــابقات قهرمان ــب در مس ــای غای ــداد چهره ه ــید تع ــر می رس ــه نظ ب

کشــور خیلــی زیــاد بــود. مثــل حســین نــوری و چنــد نفــر دیگــر.
ــان  ــای جه ــی در ارتش ه ــتی فرنگ ــی کش ــم مل ــی تی ــد از قهرمان ــه بع  ن
ایــن مجــوز را بــه همــه مــدال آوران دادیــم کــه در جــام تختــی حضــور 
داشــته باشــند. تمــام اعضــای تیــم هــم مــدال گرفتــه بودنــد. البتــه اول 

ــده  ــان نش ــم آزاد قهرم ــون تی ــه چ ــا در ادام ــا ام ــط طایی ه ــد فق ــام ش اع
بــود و تیــم ملــی کشــتی فرنگــی روســیه هــم واقعــاً خــوب بــود، بــه همــه 

ــم. ــوز دادی ــم مج ــای تی اعض
دارد.  منتقدانــی  خــودش  البتــه  هــم  معافیت هــا  ایــن 
می گوینــد کــه بــا ایــن روش یکســری بــه اســتراحت می رونــد و از 

می برنــد. ســود  بیشــتری  شــانس 
ــف  ــی تکلی ــام تخت ــابقات ج ــن مس ــت. در همی ــوری نیس  اینج

ــت رودررو  ــک رقاب ــی ی ــود. یعن ــخص می ش ــاً مش ــار وزن تقریب چه
دارنــد. تمــام مدعیــان ایــن وزن بایــد بــا هــم کشــتی بگیرنــد. نفــر اول 

ــدم  ــک ق ــه ی ــد ک ــیایی اول ش ــر در آس ــی رود و اگ ــیا م ــی آس ــه قهرمان ب
جلــو اســت امــا اگــر نشــد نوبــت بــه بقیــه می رســد. ضمــن اینکــه ایــن 
ــه از  ــت ک ــن اس ــر ای ــه خاط ــتر ب ــود بیش ــه می ش ــه گفت ــی ک حرف های
ــد  ــص باش ــه بی نق ــه اینک ــه ن ــه برنام ــد وگرن ــان نمی آی ــن خوش ش م
امــا هــم عادلانه تــر از همــه برنامه هاســت و هــم اینکــه تضمیــن 

بیشــتری هــم بــرای موفقیــت دارد. در همیــن 2 ســال اخیــر یــک 
ــد؟ ــیده باش ــی رس ــم مل ــه تی ــد ب ــارج از فرآین ــه خ ــد ک ــورد را بگوین م

بــه رقابــت بــا روس هــا اشــاره کردیــد، حیــف شــد تیــم ملــی 
نشــد. جهــان  قهرمــان  نــروژ  در  فرنگــی  کشــتی 

در  مــدال   4 کســب  می کنــم  فکــر  و  کردیــم  را  خــود  تــاش  خــب   
ــم  ــاز ه ــا ب ــن زودی ه ــه ای ــه ب ــت ک ــزی نیس ــان چی ــی جه ــابقات قهرمان مس

ــود. ــرار ش تک
می رفتیــد،  ســکو  روی  قهرمانــی  جــام  بــا  اگــر  بــزرگ  کار  همیــن 

می شــد؟ برابــر  چندیــن  شــیرینی اش 
 بارهــا روی ســکوی دومــی و ســومی رفتیــم و ایــن 

خیلــی اهمیــت نــدارد. ضمــن اینکــه نبایــد 
کنیــم.  بــزرگ  خیلــی  را  نــروژ  نتایــج 

طــای  مــدال   4 ایــن  فریــب 
نخوریــم.  هــم  را  جهــان 

ســال آینــده وضعیــت در 
قهرمانــی  مســابقات 

متفــاوت  جهــان 
بــود.  خواهــد 

ــود.  ــرار ش ــم تک ــر ه ــار دیگ ــک ب ــال ی ــات امس ــه اتفاق ــت ک ــد اس ــی بعی خیل
کــرد. خواهــد  فــرق  چیــز  همــه   2022 کــه  هســتم  مطمئــن 

سطح مسابقات متفاوت می شود؟
ــد  ــتری می آین ــدرت بیش ــا ق ــورها ب ــی از کش ــد. خیل ــرق می کن ــاً ف  حتم

ــود. ــخت تر می ش ــیار س ــان بس ــی جه ــابقات قهرمان و 2022 و 2023 مس
ولــی تیمــی کــه ســاخته شــده هــم جــوان اســت و هــم اینکــه می توانــد 

تــا ســال ها مــدال جهانــی و المپیــک کســب کنــد.
کار   2024 المپیــک  بازی هــای  تــا  بایــد  ولــی  داریــم  خوبــی  تیــم   
ــی  ــر وزن 3 ال ــه در ه ــاند ک ــدی رس ــه ح ــم را ب ــا تی ــا ریزه کاری ه ــد ب ــرد. بای ک
رســیدیم  حــد  ایــن  بــه  وقــت  هــر  باشــیم.  داشــته  خــوب  کشــتی گیر   4
داریــم.  فرنگــی  کشــتی  در  را  خوبــی  تیــم  کــه  بگوییــم  می توانیــم 
یــا  ببینــد  آســیب  دلخانــی  میثــم  نکــرده  خدایــی  اگــر  نمی دانیــم  الان 
کســی  چــه  بعــدی  نفــر  بدهــد  رخ  برایــش  اتفاقــی  گرایــی  محمد رضــا 

باشــد. می توانــد 
سال آینده هم که دو تیم باید داشته باشیم؟

ــیایی در اوزان  ــای آس ــون بازی ه ــی چ ــم و نصف ــک تی ــه، ی ــه ن ــم ک  دو تی
المپیکــی برگــزار می شــود کــه بایــد ببینیــم وضعیــت بــه چــه شــکل پیــش 

مــی رود.
در ســنگین وزن فکــر کنــم اتفــاق خوبــی اســت. دو ســتاره داریــد و 

دردســر انتخــاب کمتــر می شــود!
 علی اکبــر یوســفی و امیــن میــرزازاده واقعــاً هــر دو تــا خــوب هســتند و 

حــالا بایــد در ایــن وزن یکــی بــرای جهانــی انتخــاب شــود و یکــی بــرای 
آســیایی. بازی هــای 

ایــن تیــم خــوب امــا ایــن روزهــا منتقــد زیــادی هــم دارد و هــر روز یــک 
بهانــه جدیــد کــه بهانــه جدیــد هــم علــی ارســلان اســت!

 از نظــر مــن مدالــی مهــم اســت کــه زیــر پرچــم ایــران بــه دســت بیایــد. 
ــه  ــت ک ــی اس ــد مدال ــی مان ــه م ــزی ک ــا چی ــود ام ــام می ش ــی تم دوره قهرمان
بــرای ایــران کســب شــده اســت. ایــن همــه ورزشــکار از ایــران رفــت کــه همــه 
ســتاره و نامــدار ؛ امــا چــه اتفاقــی افتــاد؟ کیمیــا علیــزاده رفــت؛ ســعید 
مولایــی رفــت یــا مهــدی زیدونــد، صبــاح شــریعتی و ســامان طهماســبی. 
درســت اســت کــه قهرمانــی در کشــور بســیار مهــم اســت امــا چــرا بایــد ایــن 
ــص از  ــای متخص ــک و آدم ه ــه پزش ــن هم ــد؟ ای ــه راه بیفت ــال ب ــه جنج هم
ایــران رفتنــد و حــالا بــا کمبــود پزشــک روبــه رو هســتیم؛ چــرا کســی دربــاره 

ــد؟ ــرف نمی زن ــا ح آنه
ــد  ــون می گوین ــاده چ ــا افت ــر زبان ه ــر س ــش ب ــلان الان نام ــی ارس عل

ــد؟ ــع کردی ــش را ضای ــما حق ش
در   2018 جهانــی  بــرای  نــدادم؟  را  حقــش  مــن  کــه  شــد  اول  کجــا   
ــر  ــی دارد؟ مگ ــه ربط ــن چ ــه م ــب ب ــده، خ ــزام نش ــا اع ــده ام ــی اول ش انتخاب
عنوانــی  جهــان  امیدهــای  رفتــه  هــم  آن   از  بعــد  بــودم؟  ســرمربی  مــن 
ــه  ــه ب ــا توج ــا ب ــاورد ام ــوان نی ــم عن ــی ه ــام تخت ــد در ج ــال بع ــاورده. س نی
اینکــه در لیــگ برتــر مقابــل محمدرضــا گرایــی برنــده شــد بــرای مســابقات 
قهرمانــی جهــان در صربســتان کــه البتــه لغــو شــد؛ بــه اردو دعوتــش کــردم 
ــه  ــی ب ــم در انتخاب ــال ه ــن امس ــت. همی ــژاد باخ ــه کاویانی ن ــی ب و در انتخاب

ــردم؟ ــش نک ــن انتخاب ــه م ــده ک ــا اول ش ــت. کج ــر باخ ــر صف ــاری 8 ب مخت
ولی کشتی گیر با استعدادی بود.

صفــر  بــر   10 را  گرایــی  روز  یــک  داشــت.  نوســان  خیلــی  ولــی  بلــه   
می کــرد و یــک روز بــه کاویانی نــژاد 10 بــر صفــر می باخــت. اگــر بــه ایــن 
ــی در  ــم مل ــب تی ــای ترکی ــکات و حق خوری ه ــه الان مش ــد ک ــتان باش دوس

ســال 1992 و 93 هــم بــه پــای مــن نوشــته می شــود.
چرا این همه حرف های تند بر علیه شما مطرح می شود؟

گرفــت،  طــا  تــا  ســه  تیــم  وقتــی   2012 المپیــک  بازی هــای  از  بعــد 
ــاده  ــون آم ــان و بوقلم ــا ن ــفره ای ب ــد. س ــب مانده ان ــه عق ــد ک ــاس کردن احس
شــده و بــه همیــن خاطــر شــروع کردنــد بــه مشــکل ایجــاد کــردن؛ بــه همیــن 
ــان  ــان جه ــال قهرم ــر س ــد ه ــم بای ــه تی ــا 2016 ک ــال 2012 ت ــم از س ــر ه خاط
می شــد فقــط یــک بــار 2014 بــه آن رســید کــه البتــه آن هــم تــا دو مــاه قبلــش 
خــودم در تیــم حضــور داشــتم. همیشــه این جــور بــوده کــه بیــرون نشســتن 
فکــر  و  گرفتــه  ســامان  و  ســر  تیــم  هــم  الان  بــوده.  راحــت  زدن  حــرف  و 
ــا.  ــن حرف ه ــه ای ــد ب ــروع کرد ه ان ــت و ش ــی هس ــان و بوقلمون ــه ن ــد ک می کنن
بــود؟  آمــده  ســرش  بایــی  چــه   2018 ســال  تیــم  کــه  هســت  یادشــان 
می داننــد کــه ایــن تیــم 2 ســال و نیــم پیــش کجــا بــود و الان کجاســت؟ البتــه 
ــن  ــای دوره م ــه بچه ه ــم ک ــوب می دان ــتم و خ ــوارد هس ــه م ــه هم ــن متوج م

ــود. ــرح می ش ــا مط ــن حرف ه ــر روز ای ــه ه ــد ک ــازی گرفتن ــه ب را ب
بــه شــما بــه خاطــر برنامــه ای ایــراد می گیرنــد کــه خودشــان بــا آن 

موفــق شــدند؟
دو  امــا  شــنیدم  حــرف  کلــی  و  ایســتادم  قاســم  پــای   2005 ســال 
ــامان  ــرود و س ــر ب ــک وزن بالات ــد ی ــم بای ــم گفت ــن قاس ــه همی ــد ب ــال بع س
ــم  ــای قاس ــی پ ــرد. وقت ــر ک ــرد؛ قه ــتی بگی ــرم کش ــبی در 84 کیلوگ طهماس
ایســتادم بــه خاطــر کشــتی بــود و وقتــی هــم پــای ســامان ایســتادم بــه 
خاطــر کشــتی بــود. موقعــی هــم کــه پــای امیــد ایســتادم چــون کشــتی 

برایــم مهــم بــود، ایــن کار را کــردم.
می گویند شما منفعت بردید؟

زوری  نبــودم.  کشــتی  آویــزان  هیچ وقــت  بــردم؟  نفعــی  چــه  مــن 
و  بــردم  لــذت  کشــتی  در  کــردن  کار  از  همیشــه  کــه  البتــه  نیســت؛  اینجــا 
ــا  ــع علیرض ــر موق ــودم. ه ــزان نب ــم آوی ــت ه ــا هیچ وق ــتم ام ــت داش دوس
دبیــر بگویــد نیــا از فــردا می نشــینم خانــه در کنــار فرزنــدم امــا آویــزان 

نمی شــوم. کســی 
خیلی دلخور هستید؟

نه درددل بود نیازی نیست که بخواهم صحبت کنم.
تیــم ملــی از چــه زمانــی قــرار اســت اردوی خــود را 

کنــد؟ شــروع 
ــو  ــه جل ــا چرخ ــه ب ــت ک ــرار اس ــاً ق فع
ــم اردو  ــل ه ــن دلی ــه همی ــم. ب بروی
احتمــالًا  اســت.  تعطیــل 
اســفند   6 یــا   5 از 
شــروع  را  اردو 
. می کنیــم

عملکــرد  کشــتی،  جهانــی  اتحادیــه 
در  ایــران  فرنگــی  کشــتی  ملــی  تیــم 
بهتریــن  را  نــروژ  جهانــی  رقابت هــای 
عنــوان  بــه  و  کــرد  قلمــداد  عملکــرد 
ــال 2021  ــان در س ــر جه ــم برت ــن تی پنجمی
ــتی، ۵  ــی کش ــه جهان ــرد. اتحادی ــی ک معرف
تیــم برتــر کشــتی جهــان در ســال 2021 را 
ــی  ــم مل ــاس تی ــن اس ــر ای ــه ب ــرد ک ــاب ک انتخ
مــدال   ۴ کســب  بــا  ایــران  فرنگــی  کشــتی 
جهانــی  رقابت هــای  در  برنــز   2 و  طــا 
موفــق  تیــم  پنجمیــن  عنــوان  بــه  نــروژ 
بهتریــن  و   2021 ســال  در  جهــان  کشــتی 
ــروژ  ــان در ن ــی جه ــابقات قهرمان ــم مس تی
رده بنــدی،  ایــن  اســاس  شــد.بر  انتخــاب 
ــیه  ــتی آزاد روس ــم کش ــردان تی ــش م در بخ
تیــم  بهتریــن  عنــوان  بــه  المپیــک  در 
انتخــاب شــد و تیــم ملــی کشــتی فرنگــی 

هــم در مســابقات قهرمانــی جهــان نــروژ 
ایــن  در  کــرد.  کســب  را  عملکــرد  بهتریــن 
رده بنــدی تیم هــای کشــتی زنــان ژاپــن در 
المپیــک توکیــو، تیــم کشــتی آزاد روســیه در 
ــن  ــان اوکرای ــای زن ــو و تیم ه ــک توکی المپی
اول تــا چهــارم  رده هــای  و قرقیزســتان در 
فرنگــی  کشــتی  ملــی  تیــم  گرفتنــد.  قــرار 
بــا  نــروژ  جهانــی  رقابت هــای  در  ایــران 
مــدال   ۴ کســب  بــا  بنــا،  محمــد  هدایــت 
طــا توســط میثــم دلخانــی، محمدرضــا 
گرایــی، محمدهــادی ســاروی و علی اکبــر 
یوســفی و 2 مــدال برنــز محمدعلــی گرایــی 
ــکوی  ــر س ــیه ب ــس از روس ــتام، پ ــان پش و پژم
اتحادیــه  نــگاه  از  ایســتاد.  جهــان  دوم 
ــران  ــی ای ــتی فرنگ ــی کش ــم مل ــی، تی جهان
نــروژ  در  جهــان  قهرمانــی  مســابقات  در 

اســت. داشــته  را  عملکــرد  بهتریــن 
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ــک  ــت در ی ــخ توانس ــار در تاری ــن ب ــرای اولی ــان ب ــی جه ــابقات قهرمان ــران در مس ــی ای ــتی فرنگ ــی کش ــم مل  تی
دوره 4 مــدال طــا بگیــرد امــا بعــد از ایــن مســابقات مثــل روال همیشــگی محمــد بنــا مــورد آمــاج حملــه قــرار گرفته 
ــم  ــک روز ه ــد و ی ــراد می گیرن ــی او ای ــه انتخاب ــک روز ب ــد. ی ــود می آورن ــه وج ــد را ب ــتان جدی ــک داس ــر روز ی ــت. ه اس
ــد  ــده و می گوین ــوژه ش ــان س ــی ارس ــت عل ــر تابعی ــه تغیی ــم ک ــالا ه ــوده. ح ــی ب ــک شانس ــای المپی ــه ط ــد ک می گوین

ــرد. ــران بگی ــوچ از ای ــه ک ــم ب ــتی گیر تصمی ــن کش ــا ای ــده ت ــث ش ــا باع ــد بن ــات محم ــه تصمیم ک
 ظاهــراً ایــن را در پیشــانی محمــد بنــا نوشــته اند کــه همیشــه بعــد از موفقیت هــای تاریخــی مــورد حملــه 
ــه  ــت چ ــا گرف ــه ط ــم او س ــی تی ــدن وقت ــک لن ــد از المپی ــه بع ــرده ک ــوش نک ــی فرام ــوز کس ــرد. هن ــرار می گی ــده ای ق ع
بایــی ســر او و تیمــش آوردنــد. حــالا همان هایــی کــه بــا برنامــه محمــد بنــا بــه مــدال رســیدند مقابلــش ایســتاده اند 
ــه  ــتانی ک ــرد. داس ــک ک ــتان ها ش ــن داس ــه ای ــد ب ــم بای ــر ه ــن خاط ــه همی ــد، ب ــراد می گیرن ــا ای ــان برنامه ه ــه هم و ب
البتــه ســرمربی موفــق تیــم ملــی می گویــد خــط و ربــط آنهــا را می دانــد. بــه بهانــه ایــن اتفــاق هــا چنــد دقیقــه ای بــا 

ــد. ــی زن ــی م ــل تأمل ــای قاب ــرف ه ــه ح ــل همیش ــویم و او مث ــی ش ــکام م ــا هم ــد بن محم
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بعد از بازی های المپیک 20۱2 وقتی تیم سه تا طلا گرفت، احساس 
کردند که عقب مانده اند. سفره ای با نان و بوقلمون آماده شده و 

به همین خاطر شروع کردند به مشکل ایجاد کردن؛ به همین خاطر 
هم از سال 20۱2 تا 20۱6 که تیم باید هر سال قهرمان جهان می شد 

فقط یک بار 20۱4 به آن رسید که البته آن هم تا دو ماه قبلش خودم 
در تیم حضور داشتم. همیشه این جور بوده که بیرون نشستن و حرف 

زدن راحت بوده. الان هم تیم سر و سامان گرفته و فکر می کنند که 
نان و بوقلمونی هست و شروع کرد ه اند به این حرف ها
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