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ورزش ایران

محمــد  و  شــیمیدر  باشــگاه  دعــوای 
کلیــد  فصــل  آغــاز  از  پیــش  کــه  جمشــیدی 
و  اســت  ادامــه‌دار  همچنــان  خــورده، 
توســط  شــده  صــادر  آرای  بــه  شــیمیدری‌ها 

دارنــد. اعتــراض  هــم  فدراســیون 
ــل  ــدای فص ــه در ابت ــیدی ک ــد جمش محم
شــهرداری  بــا  شــیمیدر،  بــا  توافــق  از  پــس 
ــا رأی  ــت ب ــرد، در نهای ــا ک ــرارداد امض ــرگان ق گ
ادامــه  در  و  شــد  گــرگان  بازیکــن  فدراســیون 
تقاضــای خســارت شــیمیدر هــم بــه جایــی 

نرســید تــا کار بــه مراجــع قضایــی بکشــد.
ایــن  بیــن  دعــوای  پایــان  ماجــرا  ایــن 
فضــای  در  فیلمــی  انتشــار  و  نبــود  طــرف  دو 
ــط  ــبی توس ــاظ نامناس ــاوی الف ــه ح ــازی ک مج
جمشــیدی، آن هــم خطــاب بــه تیــم شــیمیدر 
ــه  ــم کار ب ــاز ه ــرد. ب ــر ک ــز را بدت ــه چی ــود، هم ب
فدراســیون  هــم  بــار  ایــن  و  رســید  شــکایت 
ــا آن را  ــرده ام ــروم ک ــیدی را مح ــه جمش اگرچ
تعلیــق کــرده اســت و در عمــل اتفــاق خاصــی 

بــرای ایــن بازیکــن نخواهــد افتــاد.
مقــام  قائــم  ماجــرا،  دو  ایــن  کنــار  در 
شــیمیدر هــم بــه خاطــر اتفــاق عجیبــی کــه 

ــراً  ــم ظاه ــا حک ــاد، ب ــته افت ــای گذش ــی ماه‌ه ط
در  فدراســیون  شــد.  روبــه‌رو  ســختگیرانه‌ای 
ــاز  ــام ورود غیرمج ــه اته ــرزاده را ب ــی صف حال
ــان،  ــکتبال زن ــی بس ــم مل ــل اردوی تی ــه مح ب
ــوع  ــی ممن ــن ورزش ــه اماک ــاه ورود ب ــه م ــه س ب
کرده‌انــد  اعــام  شــیمیدری‌ها  کــه  کــرده 
و  ملــی  تیــم  زنــان  از  تجلیــل  ورود  از  هــدف 
ــام  ــدون انج ــراً ب ــه ظاه ــوده ک ــه ب ــدای هدی اه
هماهنگی‌هــای لازم صــورت گرفتــه اســت.

ــه  ــم ک ــدر ه ــر چق ــی ه ــن ماجرای در چنی
ــع  ــم و موض ــگاه کنی ــبینانه ن ــم خوش بخواهی
ببینیــم،  محــض  بی‌طرفــی  را  فدراســیون 
تأثیــرات حضــور شــاهین‌طبع در شــیمیدر را 
کــه  مربــی‌ای  بگیریــم!  نادیــده  نمی‌توانیــم 
طــی ســال‌های گذشــته یکــی از تأثیرگذارتریــن 
ــود.  ــران ب ــکتبال ای ــراد در بس ــن اف و نزدیک‌تری
در آن زمــان اتفاقــاً همــه معتقــد بودنــد کــه 
نظــر  طبــق  بیشــتر  فدراســیون  تصمیمــات 
امــا  می‌شــود  گرفتــه  تیمــش  صــاح  بــه  و  او 
حــالا شــواهد گویــای ایــن اســت کــه همــه چیــز 
برعکــس شــده و گویــا حضــور شــاهین‌طبع 

بــه ضــرر شــیمیدری‌ها شــده اســت.

ــرداری  ــی وزنه‌ب ــم مل ــی- تی ــران ورزش ای
رقابت‌هــای  پایــان  در  ایــران،  مــردان 
تاشــکند  در  جهــان  قهرمانــی  وزنه‌بــرداری 
 548 کســب  و  وزنه‌بــردار   10 بــا  ازبکســتان 
ــب  ــوان نای ــازی عن ــر امتی ــی، از نظ ــاز تیم امتی
ــی  ــاظ مدال ــا از لح ــرد ام ــب ک ــی را کس قهرمان
بــا 2 طــا، 3 نقــره و 3 برنــز عنوانــی بهتــر از 
پنجمــی جهــان را نتوانســت کســب کنــد. در 
ایــن پیکارهــا و در غیــاب چشــم‌بادامی‌های 
وزنه‌بــرداری  ملــی  تیــم  چینــی،  قدرتمنــد 
روســیه نیــز از نظــر امتیــازی ســکوی قهرمانــی 
جهــان را بــا 581 امتیــاز کســب کــرد امــا بــه 
لحــاظ مدالــی جایــی در بیــن 5 کشــور برتــر 

نداشــت. جهــان 
قهرمانــی  وزنه‌بــرداری  مســابقات 
ــگاه  ــید و جای ــان رس ــه پای ــتان ب ــان ازبکس جه
ــم  ــد. تی ــخص ش ــران مش ــی ای ــازی و مدال امتی
ــن  ــره در ای ــب ۱۰ نف ــا ترکی ــه ب ــران ک ــردان ای م
رده‌بنــدی  در  بــود  کــرده  شــرکت  مســابقات 
پنجــم  مدالــی  رده‌بنــدی  در  و  دوم  امتیــازی 
ســه  بــا  ایــران  زنــان  تیــم  همچنیــن  شــد. 
کــرد  شــرکت  مســابقات  ایــن  در  وزنه‌بــردار 
ســوم  و  بیســت  امتیــازی  رده‌بنــدی  در  کــه 
شــد و چــون مدالــی کســب نکــرد، جایــی در 

نداشــت. مدالــی  رده‌بنــدی 
بخــش  در  تیم‌هــا  امتیــازی  رده‌بنــدی 
مــردان در پایــان رقابت‌هــای جهانــی بدیــن 
وزنه‌بــرداری  ملــی  تیــم  شــد:  ثبــت  ترتیــب 

ــکوی  ــردار س ــاز و۱۰ وزنه‌ب ــا ۵۸۱ امتی ــیه ب روس
ــا ۵۴۸  ــران ب ــرد. ای ــب ک ــان را کس ــت جه نخس
ســکوی  صاحــب  وزنه‌بــردار   ۱۰ و  امتیــاز 
ازبکســتان  شــد.  امتیــازی  قهرمانــی  نایــب 
میزبــان نیــز بــا ۵۲۵ امتیــاز تیمــی و داشــتن ۱۰ 
ــتاد. از  ــان ایس ــوم جه ــگاه س ــردار در جای وزنه‌ب
نظــر مدالــی امــا ازبکســتان بــا ۵ طــا، ۵ نقــره و 
۲ برنــز صاحــب جایــگاه نخســت جهــان شــد. 
کره‌جنوبــی بــا ۵ طــا، یــک نقــره و ۴ برنــز دوم 
شــد و گرجســتان بــا ۳ طــا، ۴ نقــره و یــک برنــز 
ــرداری  ــی وزنه‌ب ــم مل ــتاد. تی ــوم ایس ــه س در رتب
ایــران نیــز بــا کســب ۲ طــا، ۳نقــره و ۳ برنــز بــه 
بخــش  در  نرســید.  پنجمــی  از  بهتــر  رتبــه‌ای 
زنــان نیــز تیــم ملــی روســیه بــا 507 امتیــاز 
نخســت  جایــگاه  در  وزنه‌بــردار   9 و  تیمــی 
نایــب  امتیــاز   498 بــا  کره‌جنوبــی  ایســتاد، 
ســوم  امتیــاز   422 بــا  هنــد  و  شــد  قهرمــان 
جهــان شــد. وزنه‌بــرداری زنــان ایــران نیــز بــا 3 
ــت  ــه بیس ــی در رتب ــاز تیم ــردار و 151 امتی وزنه‌ب

ــت. ــرار گرف ــا ق ــوم دنی و س
اکبــر  گرجســتان،  از  تالاخــادزه  لاشــا 
از  ناســار  کارلــوس  ازبکســتان،  از  ژورائــف 
ــران  ــوادی از ای ــی ج ــتان و میرمصطف بلغارس
ــن  ــرداران ای ــن وزنه‌ب ــوان برتری ــب عن ــه ترتی ب
بخــش  در  را  جهانــی  رقابت‌هــای  از  دوره 
از  هســینگ  چــون  و  کردنــد  کســب  مــردان 
ایــن  زن  وزنه‌بــردار  بهتریــن  نیــز  چین‌تایپــه 

شــد. پیکارهــا  از  دوره 

روز  دومیــن  در  افقــری  مهرشــاد 
مســابقات شــنای مســافت کوتــاه قهرمانــی 
 ۱۰۰ مــاده  ملــی  رکــورد  ابوظبــی،  در  جهــان 

شکســت. را  پروانــه  متــر 
شــنای  مســابقات  روز  دومیــن  در 
قهرمانــی جهــان مســافت کوتــاه ابوظبــی، 
دو شــناگر ایــران در ماده‌هــای ۲۰۰ متــر آزاد و 
ــینی  ــن بالس ــد. متی ــه آب زدن ــه ب ــر پروان ۱۰۰ مت
در مــاده ۲۰۰ متــر آزاد بــا حریفــان خــود بــه 
رقابــت پرداخــت و بــا ثبــت زمــان ۱:۵۴. ۴۷ در 
ــان  ــود پای ــه کار خ ــت و ب ــرار گرف ــگاه ۵۷ ق جای
ــتند.  ــور داش ــناگر حض ــاده ۶۹ ش ــن م داد. در ای
رکــورد  پروانــه  متــر   ۲۰۰ مــاده  در  قبــل  روز  او 

ملــی را ارتقــا داده بــود.
ــران در  ــناگر ای ــر ش ــری، دیگ ــاد افق مهرش
ایــن روز در مــاده ۱۰۰ متــر پروانــه بــا ثبــت زمان 
موفــق  افقــری  کــرد.  رکوردشــکنی   ۵۱.۸۷

ــان  ــا زم ــه ب ــاده را ک ــن م ــین ای ــورد پیش ــد رک ش
۵۲.۸۳ بــه نــام مهــدی انصــاری بــود، ارتقــا 
ــت. در  ــای گرف ــه ۳۶ ج ــان در رتب ــد. او در پای ده

ــتند. ــور داش ــناگر حض ــاده ۸۳ ش ــن م ای
افقــری کــه تــا همیــن یــک ســال پیــش 
نداشــت،  ایــران  شــنای  معــادلات  در  جایــی 
انتخابــی  رقابت‌هــای  در  درخشــش  بــا 
ــت ورودی  ــال و دریاف ــدای امس ــک در ابت المپی
ــی  ــرات اصل ــی از نف ــه یک ــل ب ــک، تبدی B المپی
ــی  ــان اندک ــه در زم ــم ک ــالا ه ــد. ح ــی ش ــم مل تی
ــای  ــی از رکورده ــاد را داده، یک ــن اعتم ــزد ای م

ملــی را جابه‌جــا کــرده اســت.
شــناگران  رکوردشــکنی  دومیــن  ایــن 
ــود. در روز اول  ــی ب ــای جهان ــران در رقابت‌ه ای
ــه  ــر پروان ــینی در 200 مت ــن بالس ــا متی رقابت‌ه
ــر  ــری در 100 مت ــم افق ــورد زد و در روز دوم ه رک

ــید. ــی رس ــورد مل ــه رک ــه ب پروان

خبر

گزارش

 ملی‌پوش والیبال هفته آینده 
جراحی می‌کند

 جدایی صالحی
 از اولشتین

در  را  خود  قرارداد  ایران  والیبال  ملی‌پوش 
لیگ والیبال لهستان فسخ کرد. میثم صالحی، 
اولشتین  تیم  برای  که  ایران  والیبال  ملی‌پوش 
نیم  یک  گذراندن  از  پس  می‌کرد،  بازی  لهستان 
دلیل  به  کشور،  این  در  موافق  چندان  نه  فصل 
مصدومیت و نیاز به جراحی، به همکاری خود 

با اولشتین پایان داد.
باشگاه لهستانی ضمن تشکر از ملی‌پوش 
ایران بابت حضور در این تیم به صورت فارسی 
توافقی  صورت  به  میثم  با  »قرارداد  نوشت: 
فسخ شد و این ورزشکار هفته آینده تحت عمل 

جراحی شانه قرار خواهد گرفت.«
تصمیم  با  صالحی  میثم  این  از  پیش 
پیدا  حضور  زمین  در  ثابت  صورت  به  فنی  کادر 
میدان  وارد  جانشین  به‌عنوان  تنها  و  نمی‌کرد 
می‌شد. بر همین اساس او در مصاحبه‌ای اعلام 
کرده بود که دوست دارد در تیم لهستانی بیشتر 
بازی کند و از سرمربی درخواست کرده بود که به 

او بیشتر بازی دهد.
بیشتر  بازی  اجازه  صالحی  شرایط  که  البته 
این  به  خودش  هم  نهایت  در  و  نمی‌داد  او  به 
بدنی  شرایط  این  با  نمی‌تواند  که  رسید  نتیجه 
خودش،  بازی  آینده  برای  و  دهد  ادامه  بازی  به 

مجبور است کتف مصدومش را جراحی کند.
هفته  صالحی  می‌شود،  شنیده  که  اینطور 
آینده کتف خود را در ایتالیا جراحی خواهد کرد 
و ادامه فصل والیبالی در اروپا را از دست خواهد 

داد.
 

 برگزاری قطعی انتخابات کمیته 
در 17 اسفند

 صالحی امیری: 
ما امکان تلفیق نداریم

و  المپیک  ملی  کمیته  انتخابات  موضوع   
باشد،  داشته  ورزش  برای  می‌تواند  که  حواشی 
روزهای  این  دغدغه‌های  مهم‌ترین  از  یکی 
موعد  در  انتخابات  آیا  اینکه  ورزشی‌هاست. 
عقب  دیگر  بار  اینکه  یا  می‌شود  برگزار  مقرر 
می‌افتد؟ که پاسخ به این سؤال برخی از موارد و 

معادله‌های احتمالی را روشن می‌کند.
که  دارد  تأکید  امیری  صالحی  رضا 
یعنی  شده،  تعیین  تاریخ  در  کمیته  انتخابات 
خصوص  »در  می‌شود:  برگزار  اسفندماه   17
تاریخ برگزاری انتخابات قبلًا اعلام کرده بودیم 
چون  اما  می‌کنیم  برگزار  بهمن  اول  هفته  که 
خود  انتخابات  هنوز  المپیکی  فدراسیون   10
ماه  یک  که  شدیم  مجبور  نکرده‌اند،  برگزار  را 
این  اسفند   17 و  بیندازیم  تعویق  به  را  انتخابات 
موظف  اساسنامه  طبق  می‌شود.  انجام  کار 
مجمع  اعضای  از  نفر  یک  علاوه  به  نیم  هستیم 
با  که  باشند  المپیکی  فدراسیون‌های  جزو 
فراهم  ما  برای  موضوع  این  کنونی  وضعیت 
نبود. با شرایط جدید، 45 روز قبل از تاریخ مقرر، 

اقدامات برگزاری انتخابات را آغاز می‌کنیم.«
کمیسیون  با  ارتباط  در  که  حواشی  به  او 
واکنش  اینطور  نیز  آمده  وجود  به  ورزشکاران 
عضو  ورزشکاران  »همه  می‌دهد:  نشان 
کمیسیون‌هایی  تمام  و  هستند  ورزش  خانواده 
هستند.  ورزش  خانواده  اعضای  همه  داریم  که 
نیاوردند،  رأی  یا   و  آوردند  رأی  که  افرادی  تمام 
نظر  از  داد  رخ  که  اتفاقی  ندارند.  ما  برای  فرقی 
کسی  انتخابات  هر  در  نیست.  غیرطبیعی  من 
برنده  که  کسی  و  خوشحال  می‌شود  برنده  که 
مقصر  دنبال  و  بود  خواهد  ناراحت  نمی‌شود 
دبیر  ندارد.  توهین  حق  کس  هیچ  می‌گردد. 
کمیسیون  در  بیشتری  نفوذ  که  بود  علاقه‌مند 
هم  آورد  رأی   5 که  حدادی  احسان  باشد.  داشته 
حفظ  باید  او  حرمت  و  است  المپیکی  قهرمان 
در  شود.  آرام  فضا  تا  کردم  تأمل  فعلًا  من  شود. 
کرد.  خواهم  جلسه  به  دعوت  آینده  روزهای 
همت  با  کمیسیون  این  حتماً  که  نکنید  شک 

همه قهرمانان پیش خواهد رفت.«
از  بخش  این  در  امیری  صالحی 
این  دغدغه‌های  از  یکی  به  صحبت‌هایش 
پارالمپیک  و  المپیک  حوزه  در  ورزش  روزهای 
و  دولت  از  چیزی  هر  از  »قبل  می‌کند:  اشاره 
سازمان برنامه و بودجه تشکر می‌کنم که لایحه 
با  ارتباط  در  کردند.  ارسال  مجلس  به  را  بودجه 
توجه  قابل  که  دارد  وجود  موضوع  یک  ورزش 

است.
ما  به  دولت  است.  مهم  تلفیق  بحث   
نظر  در  ما  برای  بودجه  ردیف  و  می‌دهد  کمک 
وظیفه  چون  نداریم،  تلفیق  امکان  ما  می‌گیرد. 
برگزار  کیفیت  بهترین  در  را  رویدادها  است  ما 
نمی‌توانیم  و  است  ارز  ما  نیاز  مهم‌ترین  کنیم. 
بودجه  که  بگوییم  و  کنیم  برگزار  را  رویدادی 
میلیارد   50 است.  وصل  دیگری  جای  به  آن 
از  مهم‌تر  بود.  خواهد  پروازها  هزینه  فقط 
که  بخواهیم  کسی  از  باید  را  مسئولیت  همه 
ندهند  بودجه  اگر  داده‌ایم؛  بودجه  وی  به 
مجلس  از  بگیرند؟  پاسخ  می‌خواهند  چگونه 
صورت  به  را  موضوع  این  که  داریم  درخواست 

جدی‌تر پیگیری کند.«

 رقابت‌های کشتی فرنگی 
قهرمانی کشور

تمجید دبیر از چهره 
تاریخ‌ساز بوکس ایران

مدال  نخستین  برنده  شه‌بخش،  دانیال 
جهان  قهرمانی  رقابت‌های  در  ایران  بوکس 
فدراسیون  رئیس  دبیر،  علیرضا  سوی  از 
دانیال  گرفت.  قرار  تجلیل  مورد  ایران  کشتی 
رقابت‌های  برگزاری  حین  در  شه‌بخش 
قهرمانی  فرنگی  کشتی  فینال  و  رده‌بندی 
تیم  انتخابی  مرحله  نخستین  عنوان  به  کشور 
علی)ع(  امام  سالن  در  که  فرنگی  کشتی  ملی 
سالن  به  ورود  از  بعد  برگزارشد،  زاهدان،  شهر 
ضمن خوشامدگویی به علیرضا دبیر و حمید 
تماشای  به  و  نشست  آنها  کنار  در  سوریان 
کشور  قهرمانی  فرنگی  کشتی  مسابقات 
علیرضا  هم  مسابقات  این  ادامه  در  نشست. 
پرداخت  شه‌بخش  دانیال  از  تمجید  به  دبیر 
معرفی  ایران  ورزش  استثناهای  از  یکی  را  او  و 

کرد.

خبر و مصاحبه

احکام عجیب فدراسیون و اعتراض ادامه‌دار شیمیدر

پایان رقابت‌های جهانی وزنه‌برداری در تاشکند با قهرمانی تزارها

حد نصاب جدید افقری و بالسینی در شنای قهرمانی جهان

پای شاهین‌طبع در میان است؟

ایران نایب قهرمان امتیازی شد، پنجم مدالی

رکوردشکنی پروانه‌ای!

ملــی  تیــم  کیلویــی   76 ملی‌پــوش  باجلانــی«  »النــاز  نشــدن  اعــزام 
ازبکســتان   2021 جهانــی  رقابت‌هــای  بــه  کشــورمان  زنــان  وزنه‌بــرداری 
ــیون  ــئولان فدراس ــی و مس ــب کادرفن ــکوت عجی ــکند و س ــه تاش ــرواز ب ــای پ پ
شــائبه‌های  و  گمانه‌زنی‌هــا  تــا  شــد  باعــث  خصــوص  ایــن  در  وزنه‌بــرداری 
ــال  ــی احتم ــه حت ــی ک ــا جای ــود ت ــرح ش ــاق مط ــن اتف ــوص ای ــادی در خص زی
کردســتانی  ملی‌پــوش  دختــر  البتــه  شــد.  مطــرح  هــم  او  بــودن  دوپینگــی 
کــردن  برطــرف  ضمــن  ایران‌ورزشــی  بــا  گفت‌وگــو  در  ایــران  وزنه‌بــرداری 
تاشــکند  بــه  نشــدنش  اعــزام  پیرامــون  کــه  زیــادی  شــائبه‌های  و  ابهامــات 
ــان  ــرداری زن ــم وزنه‌ب ــود را از تی ــدن خ ــی جامان ــل اصل ــود، دلی ــده ب ــرح ش مط

کــرد. اعــام  مصدومیــت  جهانــی،  رقابت‌هــای  بــرای 
 

مصدوم شدم و تاشکند را از دست دادم
ــی  ــای جهان ــه رقابت‌ه ــان ب ــم زن ــزام تی ــل از اع ــا قب ــه ت ــی ک ــاز باجلان الن
از  دوره  ایــن  بــه  اعزامــی  اصلــی  نفــرات  جــزو  ازبکســتان  تاشــکند   2021
چــه  اینکــه  خصــوص  در  بــود،  کیلوگــرم   76 وزنــی  دســته  در  رقابت‌هــا 
ازبکســتان  بــه  ســفر  از  بی‌ســروصدا  خیلــی  کــه  داد  رخ  برایــش  اتفاقــی 
ــی  ــای جهان ــه رقابت‌ه ــزام ب ــل از اع ــاه قب ــاً دو م ــا دقیق ــد: »م ــد، می‌گوی بازمان
شــدیم  اردو  وارد  کادرفنــی  دعــوت  بــه  ازبکســتان  تاشــکند  در  بزرگســالان 
در  رویــداد  ایــن  در  حضــور  بــرای  فشــرده  صــورت  بــه  را  خــود  تمرینــات  و 
ــی خوبــی  ــی و تمرینــی خیل ــرایط اردوی ــرار دادیــم. حقیقتــاً ش ــتور کار ق دس
در  ایده‌آلــی  بســیار  وضعیــت  انگیزشــی  و  رکــوردی  نظــر  از  مــن  و  داشــتیم 
ــور در  ــرای حض ــط ب ــه فق ــودم ک ــرحال ب ــاده و س ــدر آم ــتم. اینق ــات داش تمرین
در  می‌کــردم.  لحظه‌شــماری  تاشــکند  در  زدن  وزنــه  و  جهانــی  رقابت‌هــای 
ــدم  ــق ش ــه موف ــودم ک ــرحال ب ــی س ــر بدن ــدری از نظ ــه ق ــازی ب اردوی آماده‌س
ــانم.  ــرم برس ــه 117 کیلوگ ــوردم را ب ــرب رک ــرم در دو ض ــدن 75 کیلوگ ــا وزن ب ب
ایــن اتفــاق از نظــر روحــی مــن را بــرای رقابــت روی تختــه جهانــی آمــاده 
ــه  ــده ب ــه مان ــک هفت ــه ی ــا اینک ــت ت ــه داش ــم ادام ــد برای ــن رون ــود. ای ــرده ب ک
ــم  ــی در زانوی ــات، درد اندک ــام تمرین ــن انج ــتان در حی ــه ازبکس ــم ب ــزام تی اع
ــش  ــون پی ــردم، چ ــی نک ــن درد توجه ــه ای ــی ب ــع خیل ــردم. آن موق ــاس ک احس
خــودم فکــر می‌کــردم کــه درد طبیعــی اســت و بــه خاطــر فشــار تمرینــات 
ــم  ــود، درد زانوی ــزام ش ــکند اع ــه تاش ــم ب ــه تی ــود ک ــده ب ــا دو روز مان ــت ام اس
خیلــی شــدید شــد. بــه حــدی کــه حتــی نمی‌توانســتم زیــر وزنــه بنشــینم. 
ــا  ــدا ب ــرد. ابت ــی ک ــم را بررس ــد، وضعیت ــن را دی ــرایط م ــی ش ــم وقت ــی ه کادرفن
ــن درد،  ــان ای ــا درم ــم ب ــعی کردی ــکی س ــه پزش ــیون و کمیت ــی فدراس هماهنگ
ــر  ــا ه ــود ام ــم ش ــرداری فراه ــی وزنه‌ب ــای جهان ــورم در رقابت‌ه ــرایط حض ش
ــه  ــود ک ــن ب ــاً ای ــم نهایت ــم ه ــک معالج ــر پزش ــداد. نظ ــواب ن ــم ج کاری کردی
حداقــل ســه یــا چهــار مــاه بــه هیــچ وجــه نبایــد فشــار بیــش از حــد روی زانویــم 
ــش  ــار بی ــردن فش ــه وارد ک ــود ک ــد ب ــم معتق ــک معالج ــرا پزش ــود، زی وارد ش
از انــدازه روی مفصــل زانویــم ممکــن اســت، باعــث شــود حتــی کارم بــه 
ــیون  ــد فدراس ــا صلاحدی ــاً ب ــل نهایت ــن دلی ــه همی ــود. ب ــیده ش ــز کش ــی نی جراح
ــود و  ــظ ش ــامتی‌ام حف ــه س ــر اینک ــه خاط ــد ب ــن ش ــر ای ــم ب ــی تصمی و کادرفن
آینــده ورزشــی‌ام بــه خطــر نیفتــد، از حضــور در رقابت‌هــای جهانــی منــع 

شــده و قیــد حضــور در تاشــکند را بزنــم.«
 

حوصله خودم را هم نداشتم
ــوص  ــان، در خص ــرداری زن ــی وزنه‌ب ــم مل ــی تی ــوش 76 کیلوگرم ملی‌پ
و  او  آســیب‌دیدگی  ماجــرای  نشــدن  اعــام  واســطه  بــه  کــه  شــائبه‌هایی 
ــت  ــاهد اس ــدا ش ــد: »خ ــه می‌ده ــود، ادام ــده ب ــاد ش ــه ایج ــن رابط ــکوت در ای س
کــه مــن بــرای رســیدن بــه دوبنــده تیــم ملــی وزنه‌بــرداری در رقابت‌هــای 
ــه زدن  ــرای وزن ــه ب ــد ک ــاور کنی ــیدم. ب ــت کش ــی زحم ــتان خیل ــی ازبکس جهان
ــزرگ و  ــت ب ــن رقاب ــه ای ــزام ب ــرای اع ــط ب ــتم و فق ــب و روز نداش ــکند ش در تاش
معتبــر لحظه‌شــماری می‌کــردم امــا فقــط بــه خاطــر یــک آســیب‌دیدگی 
ــه  ــد. آن لحظ ــود ش ــمم ناب ــوی چش ــودم، جل ــاخته ب ــه س ــره، هرچ غیرمنتظ

ــه  ــودم ک ــه ب ــم ریخت ــه ه ــی ب ــی و روان ــر روح ــود و از نظ ــد ب ــم ب ــدری حال ــه ق ب
حتــی حوصلــه خــودم را هــم نداشــتم، چــه برســد بــه اینکــه بخواهــم حرفــی 
بزنــم یــا در مــورد اعــزام نشــدنم چیــزی بگویــم. کارم فقــط خلــوت بــا خــودم 
بــود و غصــه خــوردن بابــت از دســت رفتــن فرصــت طلایــی حضــورم در 
ــگاران  ــانه‌ای و خبرن ــزان رس ــرای عزی ــام احترامــی کــه ب ــدان جهانــی. بــا تم می
قایلــم امــا حالــم اصــاً خــوب نبــود. نمی‌توانســتم بــا آنهــا حــرف بزنــم و 
قطعــاً همیــن موضــوع یعنــی »ســکوتم« باعــث شــد یکســری حواشــی و 
ــود  ــاد ش ــی ایج ــای جهان ــه رقابت‌ه ــدنم ب ــزام نش ــت اع ــث باب ــرف و حدی ح
و  آســیب‌دیدگی  کادرفنــی،  و  فدراســیون  مســئولان  چــرا  نمی‌دانــم  امــا 
ــائل  ــر مس ــدر درگی ــاید آنق ــد. ش ــانه‌ای نکردن ــی را رس ــه جهان ــدنم ب ــزام نش اع
ــد.  ــام بدهن ــن کار را انج ــد ای ــوش کردن ــه فرام ــد ک ــم بودن ــزام تی ــه اع ــوط ب مرب
ــدم و فدراســیون و کادرفنــی هــم بــه خاطــر اینکــه  بــه هــر حــال مــن آســیب دی
ســامت ورزشــکار برایشــان در اولویــت قــرار دارد، تصمیــم گرفتنــد مــن ایــران 
ــن  ــم م ــم. الان ه ــال کن ــیب‌دیده‌ام را دنب ــوی آس ــان روی زان ــم و کار درم بمان
تــازه توانســته‌ام خــودم را از نظــر روحــی جمــع و جــور کنــم و مشــغول درمــان 

ــوان از  ــت و نمی‌ت ــه‌ای اس ــی از ورزش حرف ــیب‌دیدگی جزئ ــه آس ــتم. البت هس
ــرد.« ــرار ک آن ف

ــی  ــی و افتخارآفرین ــال قهرمان ــه دنب ــکارانی ک ــد: »ورزش ــه می‌ده او ادام
ــرم  ــه ن ــت و پنج ــادی دس ــای زی ــیب‌دیدگی‌ها و مصدومیت‌ه ــا آس ــتند، ب هس
درمــان  را  زانــودردم  بتوانــم  زود  خیلــی  امیــدوارم  می‌کننــد. بــه هــر حــال 
کــرده و بــه شــرایط ایــده‌آل بــرای دســت بــه وزنــه شــدن و تمریــن کــردن برســم. 
ــور  ــرای حض ــه ب ــم ک ــاش می‌کن ــا ت ــت ام ــتم رف ــه از دس ــتان ک ــی ازبکس جهان
ــرایط  ــه ش ــریع‌تر ب ــه س ــر چ ــی ه ــم آت ــای مه ــیایی و رقابت‌ه ــای آس در بازی‌ه
ایــده‌آل تمرینــی برســم. مــن تــازه اول راهــم و مطمئنــم کــه می‌توانــم بــا 
ــه  ــی ک ــه اهداف ــود دارد ب ــرم وج ــت س ــه پش ــی ک ــت خوب ــتر و حمای ــاش بیش ت
بــرای موفقیتــم ترســیم کــرده‌ام، دســت پیــدا کنــم. دختــران وزنه‌بــرداری 
عرصه‌هــای  در  موفقیــت  بــرای  فراوانــی  انگیــزه  و  اشــتیاق  و  شــور  ایــران 
بیشــتر  توجــه  و  حمایــت  بــا  دارم  اطمینــان  و  دارنــد  بین‌المللــی  مختلــف 
مســئولان ورزش کشــور افتخــارات زیــادی را در آینــده‌ای نزدیــک بــرای ورزش 
ــد.« ــب کنن ــک کس ــیایی و المپی ــای آس ــی، بازی‌ه ــای جهان ــور در رقابت‌ه کش

عکس نوشت

حضور حســین رضــا زاده و داود ملکی در مســابقات جهانی وزنه بــرداری و دیدار با 
مســئولان فدراسیون جهانی و مســئولان ورزش ازبکســتان و آذربایجان در تاشکند

ــته ۱۰۹  ــای دس ــران در رقابت‌ه ــرداران ای وزنه‌ب
ــدال  ــب م ــه کس ــق ب ــان موف ــی جه ــرم قهرمان کیلوگ
نشــدند و مقام‌هــای ششــم و هفتــم را کســب کردنــد. 
نماینــده  دو  ســلیمانی،  علیرضــا  و  عزیــزی  امیــر 
وزنه‌بــرداران  بــا  مصــاف  در  کــه  بودنــد  ایــران 
داشــته  خوبــی  عملکــرد  نتوانســتند  ازبکســتانی 
ــی  ــته المپیک ــرد در دس ــن عملک ــاید همی ــند و ش باش
واقعیت‌هــای  از  بســیاری  گویــای  کیلوگــرم   109
تیــم ملــی وزنه‌بــرداری باشــد. در رقابت‌هــای 109 
ــورد  ــا رک ــزی ب ــر عزی ــان؛ امی ــی جه ــرم قهرمان کیلوگ
۱۷۱ کیلوگــرم در یــک ضــرب، ۲۰۸ کیلوگــرم در دو 
جهــان  ششــم  کیلوگــرم   ۳۷۹ مجمــوع  و  ضــرب 

شــد. او در یــک ضــرب و در دو ضــرب هشــتم شــد. 
 ۱۷۹ رکــورد  بــا  هــم  ســلیمانی  علیرضــا 
دو  در  کیلوگــرم   ۱۹۵ ضــرب،  یــک  در  کیلوگــرم 
هفتــم  رده  در  کیلوگــرم   ۳۷۴ مجمــوع  و  ضــرب 
جهــان قــرار گرفــت. او در یک ضــرب چهــارم و در دو 
ضــرب یازدهــم دنیــا شــد. اوج مســابقات این دســته، 
ــف  ــر ژورائ ــان؛ اکب ــور میزب ــردار کش ــت دو وزنه‌ب رقاب

و روســان نورالدینــوف بــا ســیمون مارتیروســیان 
ــی  ــت دیدن ــده رقاب ــت برن ــود. در نهای ــتانی ب ارمنس
ــرداران  ــتان، وزنه‌ب ــتان و ارمنس ــرداران ازبکس وزنه‌ب
ازبــک بودنــد کــه در پایــان عنــوان قهرمانــی و نایــب 
نماینــده  و  رســید  ازبک‌هــا  بــه  جهــان  قهرمانــی 

ارمنســتان ســوم شــد.
ــتان  ــاله از ازبکس ــردار 21 س ــف وزنه‌ب ــر ژورائ  اکب
 ۲۳۸ ضــرب،  یــک  در  کیلوگــرم   ۱۹۵ رکــورد  بــا 
کیلوگــرم در دو ضــرب و مجمــوع ۴۳۳ کیلوگــرم بــه 

ــید.  ــا رس ــدال ط م
روســان نورالدینــوف از ازبکســتان بــا رکــورد 
ــرم در دو  ــرب، ۲۳۶ کیلوگ ــک ض ــرم در ی ۱۸۵ کیلوگ
ــرب  ــک ض ــز ی ــرم )برن ــوع ۴۲۱ کیلوگ ــرب و مجم ض
و ۲مــدال نقــره دو ضــرب و مجمــوع( را بــه دســت 
بــا  ارمنســتان  از  هــم  مارتیروســیان  ســیمون  آورد. 
ــرم  ــرب، ۲۲۸ کیلوگ ــک ض ــرم ی ــورد ۱۸۸ کیلوگ رک
یــک  )نقــره  کیلوگــرم   ۴۱۶ مجمــوع  و  ضــرب  دو 
ضــرب و ۲مــدال برنــز دو ضــرب و مجمــوع( را بــه 

آورد. دســت 

مســابقات  در  مــردان  تیــم  کــه  چقــدر  هــر 
وزنه‌بــرداری قهرمانــی جهــان ضعیــف و شــکننده 
ــد و  ــیار قدرتمن ــان بس ــی زن ــم مل ــا تی ــدند ام ــر ش ظاه
بــا صلابــت روی تختــه ظاهــر شــدند و عملکــرد بســیار 

ــود بــه جــا گذاشــتند. ــی هــم از خ خوب
 بــه جــز النــاز باجلانــی کــه بی‌خبــر از ترکیــب 
تیــم خــط خــورد امــا بقیــه همــه رکوردهــای شــخصی 
بــه  امیــدواری  ایــن  حــالا  و  دادنــد  افزایــش  را  خــود 
پاریــس  المپیــک  بازی‌هــای  در  کــه  آمــده  وجــود 
شــاید زنــان بتواننــد بــا ادامــه ایــن رونــد حتــی بــه 

مــدال هــم برســند. 
تیــم  کیلوگــرم   ۸۷ دســته   ،A گــروه  رقابــت  در 
یکتــا  کــه  داشــت  نماینــده  یــک  وزنه‌بــرداری  ملــی 
روی  ایــران  تاریخ‌ســاز  و  ســاله   ۱۷ دختــر  جمالــی، 
تختــه مســابقات بزرگســالان جهــان رفــت و عملکــرد 
ــی  ــت. جمال ــش گذاش ــه نمای ــود ب ــم از خ ــی را ه خوب
نخســتین دختــر وزنه‌بــردار ایــران اســت کــه مــدال 
برنــز و نقــره قهرمانــی نوجوانــان و جوانــان جهــان را 
کســب کــرده و در نخســتین حضــورش در بزرگســالان 

بــه  یک‌ضــرب  در  را  کیلوگــرم   ۱۰۰ رکــورد  جهــان، 
ــت  ــه حرک ــر س ــی ه ــد. جمال ــم ش ــاند و ده ــت رس ثب
خــود را بــه درســتی انجــام داد و وزنه‌هــای ۹۰، ۹۶ و 
ــرب  ــی در دو ض ــرد. جمال ــر ب ــالای س ــرم را ب ۱۰۰ کیلوگ
هــم توانســت ســه حرکــت صحیــح داشــته باشــد و 
وزنه‌هــای ۱۱۳، ۱۱۸ و ۱۲۲ کیلوگــرم را مهــار کــرد تــا 
ــاند.  ــت رس ــه ثب ــرم را ب ــورد ۲۲۲ کیلوگ ــوع رک در مجم
دختــر وزنه‌بــردار ایــران در مســابقات جوانــان جهــان 
یــک   ۹۲ رکــورد  شــد،  برگــزار  پیــش  مــاه  چنــد  کــه 
ضــرب، ۱۶۶ دو ضــرب و مجمــوع ۲۰۸ کیلوگــرم را 
ــت ۱۴  ــون توانس ــود و اکن ــرده ب ــت ک ــته ثب ــن دس در ای

ــد. ــته باش ــورد داش ــش رک ــرم افزای کیلوگ
زنــان،  ســنگین  فــوق  دســته  در  همچنیــن 
فاطمــه یوســفی کــه بــرای نخســتین بــار در مســابقات 
 B گــروه  در  بــود،  کــرده  شــرکت  جهــان  قهرمانــی 
یازدهــم  هــم  نهایــت  در  و  شــد  ســوم  کــه  زد  وزنــه 
ــرب  ــرب، ۱۲۶ دو ض ــورد ۹۳ یک‌ض ــفی رک ــد. یوس ش
یــک  در  او  کــرد.  ثبــت  را  کیلوگــرم   ۲۱۹ مجمــوع  و 

شــد. یازدهــم  ضــرب  دو  در  و  دوازدهــم  ضــرب 
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ــان  ــی جه ــرداری قهرمان ــابقات وزنه‌ب مس
پایــان  بــه  گذشــته  روز  حالــی  در  ازبکســتان  در 
ــکنی‌های  ــر رکوردش ــت تأثی ــا تح ــه دنی ــید ک رس
گرفــت.  قــرار  گرجســتانی  تالاخــادزه  لاشــا 
ثبــت  قدمــی  یــک  بــه  کــه  وزنه‌بــرداری 
از  یکــی  بــه  حــالا  و  رســیده  تنــی  نیــم  رکــورد 
محبوب‌تریــن وزنه‌بــرداران قهرمانــی جهــان 

اســت. شــده  تبدیــل 
وزنه‌بــرداری  مســابقات  پایانــی  روز  در 
وزنه‌بــرداران  ازبکســتان،  در  جهــان  قهرمانــی 
رفتنــد  تختــه  روی  بــه  ســنگین  فــوق  دســته  در 
ــنگین  ــوق س ــردار ف ــفی، وزنه‌ب ــا یوس ــه علیرض ک
را  جهــان  جوانــان  رکــورد  توانســت  ایــران 
ــورد  ــتان رک ــرح گرجس ــردار مط ــکند و وزنه‌ب بش
ــاند. ــت برس ــه ثب ــرم را ب ــاده ۴۹۲ کیلوگ فوق‌الع

دو  ایــران  تیــم  ســنگین،  فــوق  دســته  در 
ــک  ــا ی ــفی ت ــا یوس ــه علیرض ــت ک ــده داش نماین
قدمــی رســیدن بــه مــدال برنــز جهــان رفــت امــا 
ــدال  ــا م ــرد ت ــل ک ــأت ژوری رأی داوران را باط هی
ایرانی‌هــا  کــف  از  ســادگی  بــه  مهمــی  بســیار 

بــرود.
علیرضــا یوســفی کــه در رده ســنی‌ جوانــان 
قــرار دارد، ابتــدا بــا مهــار وزنــه ۴۳۸ کیلوگــرم 
جهــان  جوانــان  ضــرب  دو  رکــورد 
بــود،  داودی  علــی  اختیــار  در  کــه  را 
ــد از  ــا تقلی ــت و ب ــرم شکس ــک کیلوگ ی
حرکــت امیــر حســین زارع، قهرمــان 
کشــتی جهــان، اشــاره بــه نشــاندن تــاج 
روی ســر خــود کــرد امــا اوج شــاهکار یوســفی 
در بــالا بــردن وزنــه 245 کیلوگــرم بــود کــه بــا 
جهــان  برنــز  مــدال  بــه  می‌توانســت  آن  ثبــت 

هــم برســد. وزنــه‌ای کــه ابتــدا داوران بــا دو چــراغ 
ســفید و یــک چــراغ قرمــز هــم آن را تأییــد کردند 
ــن  ــخص ای ــی نامش ــأت ژوری در تصمیم ــا هی ام
یوســفی  نــام  بــه  وزنــه  ایــن  و  برگردانــد  را  رأی 
ثبــت نشــد تــا ایــن مــدال ارزشــمند بــه ایــران 

نرســد.
ســکوت  صحنــه  ایــن  در  عجیــب  اتفــاق 
بــود  ایــران  وزنه‌بــرداری  مدیریتــی  و  کادرفنــی 
کــه بــه حــدی دیــر اقــدام کردنــد کــه فرصــت 
بــه  تــا  دادنــد  دســت  از  را  ژوری  بــه  اعتــراض 
یــک  و  نشــود  ثبــت  وزنــه  ایــن  راحتــی  همیــن 
ــران  ــت ای ــمند از دس ــم و ارزش ــیار مه ــدال بس م
 ۱۸۳ رکــورد  بــا  نهایــت  در  یوســفی  بپــرد. 
ــرم در دو  ــرب، ۲۳۸ کیلوگ ــک ض ــرم در ی کیلوگ
ــان  ــم جه ــرم هفت ــوع ۴۲۱ کیلوگ ــرب و مجم ض
شــد. دیگــر نماینــده ایــران هــم آیــت شــریفی 
بــود کــه بــا رکــورد ۱۹۷ کیلوگــرم یــک ضــرب، 
 ۴۲۴ مجمــوع  و  ضــرب  دو  کیلوگــرم   ۲۲۷

گرفــت. قــرار  جهــان  ششــم  رده  در  کیلوگــرم 
بــا اتمــام کار وزنه‌بــرداران ایرانــی نوبــت 
چهــره  رســید.  تالاخــادزه  لاشــا  شــاهکار  بــه 
ــوم  ــه معل ــا ک ــرداری دنی ــی وزنه‌ب ــت نیافتن دس
بــه  می‌توانــد  او  از  بعــد  دنیــا  در  کســی  نیســت 
ایــن  نــه؟  یــا  کنــد  پیــدا  دســت  رکوردهایــش 
ــته  ــتانی روز گذش ــاده گرجس ــردار فوق‌الع وزنه‌ب
عــاوه بــر اینکــه شــش حرکــت صحیــح را انجام 
و  ضــرب  دو  ضــرب،  یــک  در  دنیــا  رکــورد  داد، 
ــادزه  ــا تالاخ ــرد. لاش ــا ک ــم جابه‌ج ــوع را ه مجم
ابتــدا بــا ثبــت رکــورد ۲۲۵ کیلوگــرم رکــورد یــک 
ــا  ــود ارتق ــودش ب ــار خ ــه در اختی ــا را ک ــرب دنی ض
اســتثنایی  وزنــه  یــک  او  امــا  ضــرب  دو  در  داد. 

ــالای  ــرم را ب ــرد و ۲۶۷ کیلوگ ــا ک ــر را جابه‌ج دیگ
را  حرکــت  ایــن  داوران  کــه  چنــد  هــر  بــرد.  ســر 
بــا دو چــراغ قرمــز رد کردنــد امــا بلافاصلــه بــا 
رأی  ایــن  ژوری  هیــأت  بــه  موقــع  بــه  اعتــراض 
ــرد.  ــت ک ــا را ثب ــرب دنی ــورد دو ض ــت و او رک برگش
بــه ایــن ترتیــب مجمــوع ۴۹۲ کیلوگــرم بــرای 
اســطوره  ایــن  تــا  شــد  ثبــت  تالاخــادزه  لاشــا 
 ۲ را  جهــان  ضــرب  یــک  رکــورد  وزنه‌بــرداری 
ــوع را  ــرم و مجم ــرب را ۲ کیلوگ ــرم، دو ض کیلوگ

۴ کیلوگــرم ارتقــا دهــد.
ــش  ــابقات درخش ــن مس ــم ای ــکات مه از ن
دســته  در  بــاروس  و  ارمنســتان  وزنه‌بــرداران 
ــه  ــادزه ک ــا تالاخ ــد از لاش ــود. بع ــنگین ب ــوق س ف
لالایــان  وارازدات  ایســتاد؛  صــدر  در  قــدرت  بــا 
یــک  در  کیلوگــرم   ۲۱۱ رکــورد  بــا  ارمنســتان  از 
ــوع  ــرب و مجم ــرم در دو ض ــرب، ۲۴۶ کیلوگ ض
۴۵۷ کیلوگــرم بــا کســب ســه مــدال نقــره خــوش 
وزنه‌بــردار  دیگــر  گورمیناســیان  درخشــید. 
ــک  ــرم در ی ــورد ۲۰۵ کیلوگ ــا رک ــم ب ــتان ه ارمنس
ــوع  ــرب و مجم ــرم در دو ض ــرب، ۲۴۳ کیلوگ ض
و  ضــرب  دو  برنــز  مــدال   ۲ بــا  کیلوگــرم   ۴۴۸
حالــی  در  ایــن  درخشــید.  خــوش  مجمــوع 
المپیــک  بازی‌هــای  در  گورمیناســیان  کــه  بــود 
نوجوانــان رقابــت را بــه علیرضــا کاظمی‌نــژاد 
گورمیناســیان  حــالا  ولــی  بــود  کــرده  واگــذار 
روی ســکوی قهرمانــی بزرگســالان آســیا قــرار 
خبــر  کســی  کاظمی‌نــژاد  علیرضــا  از  امــا  دارد 
ــورد ۲۰۶  ــا رک ــم ب ــاروس ه ــن از ب ــدارد. زیازولی ن
کیلوگــرم در یــک ضــرب، ۲۴۱ کیلوگــرم در دو 
یــک  )برنــز  کیلوگــرم   ۴۴۷ مجمــوع  و  ضــرب 

ضــرب( را بــه دســت آورد.

دست نیافتنی
 یک گام تا رویای نیم تنی تالاخادزه 
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