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یر ذره بین تاکتیک های مرسوم ز
از بــدو تولد فوتبال تا همین ثانیه، یــک بحثِ داغ همواره 
در محافــل ورزشــی وجــود داشــته و آن برتــری یا کیفیــت بهتر 
یک ترکیب و سیســتمِ بازی نســبت به دیگری اســت. بحثی که 
برایش هرگز یک پاسخ کامل و جامع پیدا و ارائه نشده. در طول 
تاریــخ، فوتبــال چیدمان های متفاوتــی به خود دیــده و مربیان 
جدیــد بارهــا تــلاش کرده اند تا با کشــفِ ترکیب هــای جدید، بر 
قدیمی هــا و رقبــای پرتعداد و سرسخت شــان غلبــه کنند و تیم 
تحت رهبری شــان را بــه موفقیت های گوناگون برســانند. امری 
کــه مســتلزم دانــش کافــی و نوآوری های شــجاعانه اســت تا به 
پیشرفت همیشگی فوتبال یاری رساند. بدیهی ا ست که اگر یک 
ســرمربی تیمش را با اســتراتژی متفاوت و ناآشــنا راهی میدان 
کند، نســبت به حریف یک برتری ویژه در دست خواهد داشت 
که می تواند با اســتفاده درســت، آن را به امتیاز نقد تبدیل کند. 
به همین بهانه شــاید بد نباشد با هم نگاهی بیندازیم به برخی 
از چیدمان های محبوب جهان فوتبال و آنها را با دقت بیشتری 

زیر ذره بین برده و تجزیه و تحلیل کنیم.
سیستم 4-4-2 

چیدمــان 2-4-4 را می تــوان به جرأت یکــی از قدیمی ترین 
ترکیب های جهان فوتبال دانست؛ سیستمی که همچنان از سوی 

بســیاری از تیم هــا در فوتبــال مدرن مورد اســتفاده قــرار می گیرد 
امــا علی رغــم کاربــرد بــالای آن در جهــان فوتبــال بایــد اعتــراف 
کنیــم که عصــر طلایی این سیســتم به پایان خود رســیده اســت. 
اســتفاده از ایــن روش بازی در فوتبال امروزه توســط باشــگاه های 
بزرگ، بیشــتر به منزله یک شکســت است، نشــانگر عدم توانایی 
در شــناخت پتانســیل های واقعــی بازیکنانش. فهم و اســتفاده از 
این سیستم بسیار آسان است؛ یعنی تیمی که آن را خوب تمرین 
کند، می تواند به موفقیت برســد اما این ترکیب فاقد پیچیدگی ها 
و البته پاس های زاویه داری  است که در دیگر ترکیب های هجومی 
مدرن شــاهدش هســتیم. ضمن اینکــه در این چیدمــان هوش و 

زیرکی مهاجمین چندان در اولویت قرار نمی گیرد.

نقاط قوت
داشــتن دو مهاجــم تخصصــی بــه ایــن معنــا اســت کــه 
هافبک ها و مدافعان تیم در رساندن توپ به خط حمله نیازی 
بــه درنــگ و مکث برای یافتــن بازیکنِ هــدف ندارند. بر خلاف 
چیدمان هایــی کــه نیــاز مبرمی بــه بهره منــدی از یــک مهاجم 
تخصصــی و هوشــمند جهــت جایگیــری صحیح در نقــاط کور 
خــط دفاعی حریــف و اســتفاده از تکنیک به منظــور از پیش رو 
برداشــتن مدافــع مستقیم شــان دارند، در سیســتم 2-4-4 این 
فرصت در اختیار مهاجم اصلی تیم قرار می گیرد که بدون نیاز 
بــه حمایت خط هافبک به قلب دفاعی حریف بزند. به همین 
دلیــل، بهترین مهاجمانی که در طول تاریخ در این سیســتم به 

کار گرفته شــده اند، مهاجمانی هســتند که قابلیت زوج سازی با 
یار کناری شــان و توانایی بازی در شــرایط گوناگون آن هم بدون 

حمایت همه جانبه خط هافبک شان را دارند.
اســتفاده از دو هافبک میانی در کنار هافبک دفاعی و قرار 
گرفتن مدافعان کناری تیم لبِ خط طولی، به بازی تیم عرض 
و عمــقِ لازم را می دهــد. این امر باعث می شــود تا ارســال های 
فراوانــی بــه محوطه جریمه حریف شــکل بگیــرد. ضمن اینکه 
خــط دفاع حریــف برای جلوگیری از حمــلات رقیب از کناره ها، 
مجبور اســت تا به بازی مدافعــان خود عرض بدهد. این اتفاق 
در قلب دفاع به تیمِ مهاجم فضای مناسبی برای گلزنی هدیه 
خواهد داد. با توجه به آســانی اجرای این چیدمان، بســیاری از 
تیم ها هنگامی که تحت فشــار قرار می گیرند از سیستمی مانند 

2-4-4 استفاده می کنند.

نقاط ضعف
عدم انعطاف پذیری لازم و البته قابل پیش بینی بودن، دو 
مشکل اصلی این چیدمان است. ضمن اینکه استفاده از چنین 
سیســتمی فشار بسیار زیادی برای دفاع و حمله به هافبک های 
مرکــزی وارد می کنــد. قدمــت بــالای آن هــم باعــث شــده کــه 
روش هــای بســیاری برای غلبه بر آن کشــف شــوند. اســتفاده از 
دو هافبــک میانــی برابــر رقبایی که با ســه هافبک پا بــه میدان 
می گذارنــد، تیم را در امر تصاحب مالکیت توپ با ســختی های 
فراوانــی دســت به گریبــان می کند. به همین منظــور نیز یکی از 

مهاجمان اغلب برای کمک به خط هافبک باید به خط میانی 
بازگــردد که این اتفاق زهر خط حمله را خواهد کاســت. تمامی 
این نواقص باعث شــده تا متفکران علاقه مند به این سیســتم، 
بــه فکــر اســتفاده از یــک هافبک مرکــزی با تفکــرات هجومی و 
یک هافبک مرکزی دیگر با اندیشــه ها تدافعی بیفتند تا برتری 
عددی حریف را خنثی ســازند و به حملات حریف از جلو پایان 
دهنــد. البته این اقدام نیز مضرات خــود را دارد؛ از جمله اینکه 

تیم را در کناره ها آسیب پذیر خواهد ساخت.

این چیدمان مقابل چه سیستم هایی برتری دارد؟
پیدا کردن ترکیبی که سیســتم 2-4-4 بر آن برتری داشــته 
باشــد، تــا حــدود زیادی دشــوار بــه نظر می رســد چرا کــه نحوه 
قرارگیری بازیکنان در این چیدمان به نوعی ا ست که گاهی تیم 
را دچار مشــکل و دردســر می کند بنابرایــن نمی تواند چندان بر 

سیستم های دیگر برگ برنده ای ارائه دهد.
سیستم 4-3-3 

»ژوزه مورینیو« سرمربی نامدار و موفق پرتغالی، در دوران 
حضور نخســت خود روی نیمکت باشگاه چلسی، با بهره مندی 
از همین چیدمان به موفقیت های گوناگون و چشم گیری دست 
یافت. سیســتمی که در بین بسیاری از باشگاه های بزرگ جهان 
هنــوز هــم محبــوب اســت؛ تیم هایــی کــه بازیکنانی بــا قابلیت 
ارســال پاس هــای دقیق و هافبک هــای پا به تــوپ و تکنیکی در 

آن سوی آب

کن آدامز
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سیستم 3-3-4؛ ترکیبی که در بین بسیاری از باشگاه های بزرگ جهان هنوز هم محبوب استسیستم 2-4-4؛ یکی از قدیمی ترین ترکیب های جهان فوتبال


