
آنچه نازنین ملایی به جامعه ورزش ما گوشزد کرده است

اهمیت ریل گذاری دقیق 
برای موفقیت در المپیک ها

فـــردا پنجشـــنبه نازنیـــن ملایـــی در نیمـــه نهایـــی رویینـــگ 
ــال  ــه فینـ ــیدن بـ ــرای رسـ ــارزه و بـ ــش مبـ ــا رقبایـ ــان بـ ــره زنـ ــک نفـ تـ
تـــلاش خواهـــد کـــرد امـــا صرفنظـــر از هـــر نتیجـــه ای کـــه به دســـت 
ــای  ــزی او جـ ــه برنامه ریـ ــگاه و طریقـ ــوه نـ ــرد و نحـ ــاورد، عملکـ بیـ
تقدیـــر دارد و حـــاوی درس هایـــی ارزشـــمند بـــرای همـــگان اســـت.

خوشـــفکر  پـــاروزن  ایـــن  از  وقتـــی  پیـــش  روز   45 همیـــن 
ــن  ــت: »از مـ ــو دارد، گفـ ــک توکیـ ــه المپیـ ــی بـ ــه نگاهـ ــیدند چـ پرسـ
مـــدال در ایـــن مســـابقات نخواهیـــد و حتـــی توقـــع نداشـــته باشـــید 
ــتم  ــکو بایسـ ــم روی سـ ــس( هـ ــدی )2024 پاریـ ــک بعـ ــه در المپیـ کـ
ســـوم  تـــا  اول  رتبه هـــای  از  یکـــی  حائـــز  کـــه  متوقع ایـــد  اگـــر  و 
شـــوم، بـــرای ایـــن مهـــم بـــه المپیـــک 2028 لس آنجلـــس چشـــم 

بدوزیـــد.« 
ــر  ــه هـ ــم کـ ــبب می گویـ ــن سـ ــه ایـ ــا را بـ ــزود:  »اینهـ ــی افـ ملایـ
ــک  ــد یـ ــر آن بایـ ــا نظایـ ــک یـ ــای المپیـ ــان مدال هـ ــکار خواهـ ورزشـ
ـــت  ـــا گذش ـــد و ب ـــی کن ـــر را ط ـــیار زمانب ـــی و بس ـــی و تدریج ـــد تکامل رون
زمانـــی طولانـــی بـــه درجـــه ای از مهـــارت و پختگـــی برســـد کـــه 
ــچ  ــت. هیـ ــاز اسـ ــه آن نیـ ــل بـ ــن قبیـ ــی از ایـ ــب مدال هایـ ــرای کسـ بـ
ــه  ــکوی درجـ ــا سـ ــک و یـ ــکوی المپیـ ــبه روی سـ ــک شـ ــی یـ قهرمانـ
اول جهانـــی نمـــی رود و بایـــد صدهـــا راه ســـخت را بـــرود و هـــزاران 
مـــرارت را تجربـــه کنـــد و از ده هـــا دهلیـــز تنـــگ عبـــور نمایـــد تـــا 
ــک  ــار المپیـ ــکوی افتخـ ــه سـ ــود کـ ــه شـ ــد و متوجـ ــرانجام ببینـ سـ
کـــدام و در کجـــا اســـت و بـــرای ارتقـــا بـــه آن چـــه بایـــد کـــرد و از چـــه 

ــت.«  ــود جسـ ــی سـ روش هایـ
ـــتور  ـــی دارد و آن را دس ـــه ملای ـــرش ک ـــرز نگ ـــاف و ط ـــن اوص ـــا ای ب
کار خـــود قـــرار داده و بـــا برنامه ریـــزی دقیـــق اش پیرامـــون همیـــن 
ـــور  ـــم عب ـــی ه ـــه نهای ـــی از نیم ـــر ملای ـــه اگ ـــید ک ـــد پرس ـــد بای ـــأله لاب مس
ــای لازم  ــلام زمان هـ ــن و اعـ ــا در تعییـ ــید، آیـ ــال رسـ ــه فینـ ــرد و بـ کـ
بـــرای نیـــل بـــه هـــدف مرتکـــب اشـــتباه نشـــده و آیـــا فروتنـــی بیـــش 
ــردن  ــم کـ ــا کـ ــت بـ ــته اسـ ــا نمی خواسـ ــداده و آیـ ــرج نـ ــه خـ ــد بـ از حـ
بـــار توقعـــات بـــر دوش اش فشـــار روانـــی وارده بـــه خـــود را کاهـــش 
بدهـــد و در نتیجـــه آســـان تر و بهتـــر کار کنـــد و مثبت تـــر نتیجـــه 

بگیـــرد. 
ـــدت  ـــی م ـــای طولان ـــاوت وعده ه ـــأله و تف ـــن مس ـــه ای ـــا ب ـــگاه م ن
ـــد  ـــه باش ـــام داده، هرچ ـــالا انج ـــن ح ـــو همی ـــه در توکی ـــا آنچ ـــی ب ملای
شـــکی نیســـت کـــه نـــوع نـــگاه و روش کار ایـــن پـــاروزن رشـــد کـــرده 
ـــابقات  ـــایر مس ـــک و س ـــرکت در المپی ـــر ش ـــأله خطی ـــه مس ـــی ب در انزل
بـــزرگ دنیـــا یـــک درس و نکتـــه ای عبرت آمـــوز بـــرای همـــگان 
و راهـــکاری اســـت کـــه تأســـی از آن را بایـــد بـــه ســـایرین توصیـــه 
ــزرگ و  ــای بـ ــه هدف هـ ــیدن بـ ــرای رسـ ــت بـ ــذاری درسـ ــرد. ریل گـ کـ
بخصـــوص تقســـیم زمـــان بـــه بازه هـــای صحیـــح و دقیـــق و انجـــام 
درســـت و دقیـــق کارهـــا در هـــر یـــک از بازه هـــا مســـأله ای اســـت کـــه 
ــتور کار  ــگری در دسـ ــوش و تلاشـ ــل و تیزهـ ــکار عاقـ ــر ورزشـ ــد هـ بایـ
خـــود قـــرار دهـــد و بـــه شـــدت و بـــدون هیـــچ مســـامحه ای آن را بـــه 

ــرا درآورد.  اجـ
مـــدال  و  راه  ایـــن  در  نســـنجیده ای  و  شـــتاب زده  هرحرکـــت 
بـــدون  جهـــان  قهرمانـــی  مســـابقات  یـــا  المپیـــک  در  خواهـــی 
آن کـــه پشـــتوانه های آن و ملزومـــات کار را فراهـــم آورده باشـــید، 
ــا  ــته ایم صدهـ ــه داشـ ــا اینکـ ــود و بـ ــد بـ ــی خواهـ ــای ناکامـ ــه معنـ بـ
ـــرده  ـــاه ک ـــی را کوت ـــیار طولان ـــن راه بس ـــه ای ـــخ ک ـــی تاری ـــکاری را ط ورزش
ــذاری و  ــت ریل گـ ــدون رعایـ ــوده و بـ ــبه پیمـ ــاله را یک شـ و ره  صدسـ
ـــود  ـــدف خ ـــیده و ه ـــد رس ـــه مقص ـــاله ب ـــد س ـــیری چن ـــت در مس حرک

ــه کار  ــد بـ ــه بایـ ــی کـ ــم و روشـ ــون حاکـ ــا قانـ ــد امـ ــرآورده کرده انـ را بـ
ــزرگ در ورزش  ــای بـ ــه موفقیت هـ ــی بـ ــکل اصولـ ــا به شـ ــت تـ گرفـ
)و برخـــی شـــئونات دیگـــر( دســـت یافـــت، همانـــی اســـت کـــه 
ــده  ــاره شـ ــه آن اشـ ــی بـ ــن ملایـ ــای نازنیـ ــمردیم و در حرف هـ برشـ

ــت.  اسـ
مرحلـــه  از  عبـــور  از  پـــس  هفتـــه  ایـــن  یکشـــنبه  روز  ملایـــی 
دوم رویینـــگ تـــک نفـــره بانـــوان در توکیـــو و ورود بـــه مرحلـــه 
نیمه نهایـــی در اظهاراتـــی تازه تـــر متذکـــر شـــد: »بـــا خـــودم گفتـــم، 
ــود  ــری موجـ ــلاش و کالـ ــر تـ ــن و هـ ــرف کـ ــرژی  داری صـ ـــه انـ هرچ
را به کاربگیـــر تـــا در خـــط پایـــان چـــه پیـــروز و چـــه بازنـــده ایـــن 
ـــودت  ـــه در وج ـــه را ک ـــه هرچ ـــی ک ـــته باش ـــان را داش ـــاس و اطمین احس
ــر  ــه هـ ــه ای. نتیجـ ــه کار گرفتـ ــت بـ ــت لازم اسـ ــرای موفقیـ ــوده و بـ بـ
ـــای  ـــی رده ه ـــه نیمه نهای ـــر ب ـــتم اگ ـــرا می دانس ـــاد، زی ـــود، باداب ـــه ب چ
ـــن  ـــن چنی ـــود، ای ـــد ب ـــی خواه ـــورم در رده C قطع ـــم، حض A , B نرس
ــتر  ــزی بیشـ ــه چیـ ــتم کـ ــت را داشـ ــن رضایـ ــان کار ایـ ــه در پایـ ــود کـ بـ
و بهتـــر از آن بـــرای مـــن و جامعـــه ورزش پاروزنـــی امکان پذیـــر 
نبـــوده و بـــه بالاتریـــن ســـطح بهـــره دهـــی ام نایـــل شـــده ام و البتـــه 
نیمه نهایـــی  بـــه  ورود  بـــرای  مـــرز  و  ســـطح  ایـــن  کـــه  مســـرورم 

ــرد.« ــت کـ ــم کفایـ ــک هـ المپیـ
ــید  ــد رسـ ــم خواهـ ــال هـ ــه فینـ ــنبه بـ ــی روز پنجشـ ــه ملایـ اینکـ
ــاروزن  ــن پـ ــه ایـ ــرار دارد کـ ــأله قـ ــن مسـ ــعاع ایـ ــر، تحت الشـ ــا خیـ یـ
موجـــود  مســـائل  بـــا  دقیـــق  بســـیار  منطقـــی  و  فکـــور  و  منظـــم 
بـــه  دقیـــق  برنامه ریـــزی  و  طـــرح  براســـاس  و  کـــرده  برخـــورد 

المپیـــک رفتـــه  اســـت. 
ـــش  ـــرای درخش ـــروری ب ـــد ض ـــول و قواع ـــی روی اص ـــی حت ملای
ــی  ــان عقلایـ ــه زمـ ــر اینکـ ــد بـ ــا تأکیـ ــرده و بـ ــاب کـ ــک حسـ در المپیـ
بـــرای مـــدال دار شـــدن او نـــه حـــالا بلکـــه هفـــت ســـال بعـــد در 
المپیـــک لس آنجلـــس اســـت، بـــه همـــگان لـــزوم برنامه ریـــزی 
ـــده  ـــر ش ـــی را متذک ـــی بزرگ ـــداد ورزش ـــر روی ـــرای ه ـــی ب ـــق و عقلای دقی

اســـت. 
اســـت.  مهمـــی  راهـــکار  و  درس  مـــا  ورزش  کل  بـــرای  ایـــن 
و  مربیـــان  حتـــی  و  ورزش مـــا  اهالـــی  از  بســـیاری  کـــه  حالـــی  در 
ــش از  ــای بیـ ــا پیش بینی هـ ــد بـ ــادت دارنـ ــران عـ ــتان و مدیـ سرپرسـ
همـــوار  را  مدال هـــا  مرغوب تریـــن  کســـب  راه  خوشـــبینانه  حـــد 
ــوه  ــاب جلـ ــل اکتسـ ــروز قابـ ــن امـ ــر و همیـ ــان حاضـ ــا را در زمـ و آنهـ
ــر  ــکاران حاضـ ــترس را روی ورزشـ ــط اسـ ــن کار فقـ ــا ایـ ــد )و بـ بدهنـ
تحمـــل  قابـــل  غیـــر  ســـطوحی  بـــه   و  حداکثـــر  بـــه  میـــدان  در 
ــواع  ــن انـ ــان و تعییـ ــت زمـ ــیم درسـ ــا تقسـ ــی بـ ــانند( ملایـ می رسـ
ــا  ــه آنهـ ــی بـ ــع زمانـ ــک از مقاطـ ــر یـ ــا در هـ ــام کارهـ ــف و اقسـ وظایـ
آهســـته  کـــه  اســـت  شـــده  یـــادآور  مـــا  پیشـــه های  ورزش  ســـایر  و 
و عاقلانـــه برونـــد و بـــه همیـــن سیســـتم هـــم بیاینـــد و از شـــتاب 
شـــدید پرهیـــز کننـــد زیـــرا میوه هـــای مرغـــوب به  زمـــان لازم بـــرای 
»رســـیدن« و لذیـــذ شـــدن نیـــاز دارنـــد و تســـریع در چیـــدن آن، 
 فقـــط میوه هـــای کال را در دامـــان شـــکارچیان عجـــول خواهـــد 

انداخت. 
تســـریع  حتـــی  عمـــل،  نحـــوه  و  نگـــرش  ایـــن  بـــا  ملایـــی 
در  مـــدال  کســـب  و  رشـــته اش  فینـــال  بـــه  رســـیدن  در  احتمالـــی 
ــر  ــرا اگـ ــرده زیـ ــتری کـ ــیرینی بیشـ ــب شـ ــز صاحـ ــه را نیـ ــن مرحلـ ایـ
ــروزی اش  ــه پیـ ــد کـ ــی می گویـ ــل زنـ ــط از تکامـ ــد، فقـ ــت آیـ به دسـ
ــی  ــرای پاروزنـ ــوان بـ ــی پرتـ ــده و پاهایـ ــای ورزیـ ــرو بازوهـ ــا در گـ تنهـ
ــوه  ــه قـ ــزد کـ ــر می خیـ ــزی بـ ــه از مغـ ــت بلکـ ــریع تر نیسـ ــه سـ ــر چـ هـ

مدیریـــت تمامـــی ایـــن نیروهـــا را دارد. 
ــد،  ــاب نباشـ ــلًا نایـ ــا کامـ ــه ورزش مـ ــر در جامعـ ــه اگـ ــزی کـ چیـ

ــت. ــاب اسـ ــاً کمیـ قطعـ
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استقلال برای پرسپولیس بازی نمی کند
مجیدی دوباره ذخیره ها را به خط کرد

عید سعید غدیر خم  بر همگان مبارک باد

کمیته انضباطی

صنعت نفت آبادان - ماشین سازی تبریز
آلومینیوم اراک - نفت مسجد سلیمان

گل گهر سیرجان - نساجی مازندران
پدیده مشهد - فولاد خوزستان

تراکتور  تبریز - سایپا
ذوب آهن  اصفهان - مس رفسنجان
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عکس پرسپولیس روی جام

ماشین سرخ بتمن
عبدی، ژوکر طلایی سرخ

قهرمان کوچک

ــورد  ــک رک ــت ی ــتانه ثب ــی در آس ــپولیس و یحی پرس
پیاپــی  قهرمانــی  پنجمیــن  ثبــت  هســتند.  دیدنــی 
بگیــرد.  نــام  پرســپولیس  دهــه  بایــد  کــه  دهــه ای  در 
ــه  ــم را ب ــپولیس اســت و ایــن تی ــال پرس ــه س ــال هایی ک س

بهتریــن فــرم موجــود در فوتبــال ایــران بــدل کــرده. 
فــرم  بهتریــن  بــه  تبدیــل  ایــن  از  نمونــه  یــک 
ببینیــد.  لــک  حامــد  در  می توانیــد  را  موجــود 
ــی لیــگ  ــای معمول ــی کــه در رده دروازه بان ه دروازه بان
ایــران بــود امــا بــا آمــدن بــه پرســپولیس بــا ثبــت 16 
کلین شــیت بهتریــن عملکــرد را در لیــگ بیســتم بــه 

کــرد.  ثبــت  خــودش  نــام 
ــن  ــم چنی ــم ه ــن تی ــتاره های ای ــایر س ــه س ــی ب نگاه
امســال  پرســپولیس  می دهــد.  نشــان  را  وضعیتــی 
حتــی نســبت بــه پرســپولیس زمــان برانکــو ســتاره های 
کمتــری دارد و بازیکنــان جــوان دیگــری بــه آنهــا اضافــه 
نتوانســت  هــم  جوانگرایــی  ایــن  حتــی  امــا  شــده اند 
پاشــنه آشــیل تیــم یحیــی شــود و آنهــا مثــل ماشــین 

ــد. ــاز کردن ــت و ت ــران تاخ ــگ ای ــن در لی بتم
ــور  ــر تراکت ــر براب ــازی آخ ــن ب ــش همی ــه خوب نمون
ــرای  ــوس ب ــک کاب ــه ی ــت ب ــه می توانس ــازی ای ک ــود. ب ب
آنهــا  تیزهوشــی  بــا  امــا  شــود  بــدل  پرسپولیســی ها 
ــم  ــی پنج ــه قهرمان ــیدن ب ــرای رس ــا ب ــد و آنه ــن نش چنی

ــد.  ــش دارن ــازی را در پی ــک ب ــا ی تنه
تــک گل تراکتــور در نیمــه دوم و در اوج حمــلات 
رفتــه  دســت  از  موقعیت هــای  کنــار  در  پرســپولیس 
ایــن  کــه  می ترســاند  را  همــه  داشــت  پرسپولیســی ها 
ــه  ــت رفت ــی از دس ــام قهرمان ــی ج ــات پایان ــار در لحظ ب

ــت.  اس
پرســپولیس  رفتــه  دســت  از  موقعیت هــای 
یــک  از  نشــان  بــود  عقــب  تیــم  ایــن  کــه  لحظاتــی  در 
ــن  ــه یقی ــیاری را ب ــت و بس ــم داش ــزرگ در تی ــترس ب اس
ــا  ــرای آنه ــازی ب ــن ب ــت ای ــن اس ــه ممک ــود ک ــانده ب رس
ســرخ ها  امــا  نشــود  تمــام  دارنــد  دوســت  کــه  آنطــور 
شــخصیت  آن  و  آمدنــد  خودشــان  بــه  زود  خیلــی 

دادنــد.  نشــان  را  اخیرشــان  ســال  چنــد  قهرمــان 
شــخصیت بــا اعتمــاد بــه نفســی کــه در بســیاری 
ــده  ــابقه برن ــاز مس ــوت آغ ــش از س ــا را پی ــا آنه از بازی ه

می کنــد. بــازی 
پرســپولیس  بــه  نســبت  یحیــی  پرســپولیس 
گاهــی  از  هــر  امــا  دارد  زیــادی  ضعف هــای  برانکــو 
کــه  می کنــد  رو  را  توانایی هایــش  از  چشــمه هایی 
می کنــد.  امیــدوار  هــم  را  هوادارانــش  ســختگیرترین 
برابــر  در  پرســپولیس  زدن  کامبــک  همیــن  یکــی 

بــود.  حســاس  لحظــات  آن  در  تراکتــور 
ــر  ــر صف ــک ب ــگی ی ــب همیش ــک رقی ــه از ی ــی ک تیم
ــی  ــای پیاپ ــر گل ه ــر خب ــگاه دیگ ــت و از ورزش ــب اس عق
ــه  ــه 30 دقیق ــنود در فاصل ــش را می ش ــن رقیب مهم تری
ــی اش  ــی ذهن ــد آمادگ ــه می توان ــازی چگون ــان ب ــه پای ب

ــد؟  ــظ کن را حف
بــه  زود  خیلــی  یحیــی  شــاگردان  کــه  البتــه 
ــه  ــازی را ب ــن و ب ــر زمی ــان ب ــد و تسلط  ش ــان آمدن خودش
ــز 1-3  ــان انگی ــه هیج ــا نتیج ــا ب ــد ت ــه کردن ــف دیکت حری

باشــند.  بــازی  برنــده 
مهــدی  و  پیــکان  برابــر  در  گام  یــک  فقــط  حــالا 
بــه  را  آنهــا  تــا  مانــده  باقــی  ســرخ ها  بــرای  تارتــار 
کــه  چیــزی  برســد.  پیاپــی  قهرمانــی  پنجمیــن 
دارد. را  شایســتگی اش  همــه  از  بیــش  پرســپولیس 

قهرمان هر داستان حماسی جذابی شخصی است 
زمانی  در  و  نمی کند  باز  ویژه  حساب  او  روی  هیچ کس  که 
معادلات ماجرا را به هم می ریزد که کسی تصورش را هم 
نمی کند. در جذاب ترین داستان های دو فصل اخیر ارتش 
عبدی  مهدی  همواره  غیرمنتظره  قهرمان  این  سرخ، 
بوده. از زمان نخستین بازی رسمی اش در شهرآورد ۹1 که 
گل برتری پرسپولیس را ساخت، تا دیدار نیمه نهایی لیگ 
قهرمانان آسیا که با پرواز بلندش قرمزپوشان پایتخت را 
کوچکی  قهرمان  عبدی  مهدی  داد،  عبور  النصر  مانع  از 
کارها  بزرگ ترین  به  دست  سرخ ها  اردوگاه  برای  که  بوده 
می زد. در نیم فصل نخست، هواداران تیمش بدون نگاه 
به او از نداشتن مهاجم می نالیدند؛ و در نیم فصل بعدی 
قرار  آل کثیر   – مغانلو  زوج  سایه  زیر  نیمکت  روی  وی  نیز 
قهرمان  عادت  هم  نیمکت  روی  از  او  حال،  این  با  داشت. 
بودن خود را ترک نکرد. دبل مقابل تراکتور در یک نیمه 
هفته  آستانه  در  جدول  صدر  به  پرسپولیس  بازگرداندن  و 
بود.  عبدی  مهدی  شاهکار  آخرین  بیستم،  لیگ  پایانی 
بازیکن   ۷ میان  از  وی،  سوی  از  دقیق  و  محکم  ضربه  یک 
تراکتور و محمدرضا اخباری که ۶۴ دقیقه یک تنه مقابل 
راه  می کرد  ایستادگی  پرسپولیس  مهاجمان  نامدارترین 
خود را به دروازه تراکتور یافت و هواداران سرخ دل در عین 
می پرسیدند  خود  از  احتمالًا  بودند،  شادی  غرق  که  حال 
فرصت  اصلی  ترکیب  در  آل کثیر  عیسی  جانشین  چرا  که 
به  پرسپولیس  سرنوشت  گویا  نکند؟  پیدا  درخشش 
درگذشت  دوران  از  خورده.  گره  شمالی  اسطوره های 
نشان  یک  سال  هر  پرسپولیس  نوروزی،  هادی  مرحوم 
امسال  نشان  می کند.  تقدیم  کپورچال  به  قهرمانی 

با  مانده.  محفوظ  قائمشهری شان  ستاره  لطف  به  آنها، 
مقابل  پرسپولیس  سوم  گل  که  انفرادی  تکنیکی  حرکت 
قرمزها  مخوف   1۶ شماره  زد،  عبدی  نام  به  نیز  را  تراکتور 
گلزن  دومین  ۹گله،  نوراللهی  احمد  از  پس  تا  شد  گله   8
از  بالاتر  البته  و  باشد  لیگ  مسابقات  در  پرسپولیس  برتر 
ساسان حسینی )مهاجم نفت مسجدسلیمان(، دومین 
معتبر  وبسایت  در  وی  ارزش  بیستم.  لیگ  جوان  گلزن 
ترانسفرمارکت نیز به 800 هزار یورو ارتقا پیدا کرده؛ رقمی 
از  )بالاتر  تیمش  ارزشمند  بازیکن  سومین  به  را  وی  که 

آل کثیر و مغانلو( بدل می سازد.
می تواند  بیست ویکم  لیگ  پرسپولیس  آتش  خط 
با تزویج مهدی عبدی با هر یک از دو مهاجم دیگر فعلی 
تیم تداعی کننده زوج مهارناشدنی مهدی طارمی و علی 
علیپور باشد. آل کثیر و مغانلو هر دو مهاجمانی با فیزیک 
هستند  تمام کنندگی  قدرت  از  برخوردار  البته  و  بالا  بدنی 
اما در مقابل تیم هایی نظیر تراکتور که با دفاع همه جانبه 
مهاجم  یک  می بندند،  به خوبی  رقیب  بر  را  نفوذ  راه 
می تواند  باهوش  و  چابک  تکنیکی،  اما  ریزنقش تر 
عالیشاه  امید  و  عبدی  ورود  بزند.  رقم   را  مطلوب  نتیجه 
سود  به  را  ورق  دوم  نیمه  در  نگرش  همین  اساس  بر  نیز 

سرخ های پایتخت برگرداند.
سال  می خواهد  شاهرودی  رضا  پیراهن  وارث 
عبدی  مهدی  باشد.  طلایی  تعویض  یک  از  بیش  آینده 
سرنوشت ساز  و  بزرگ  بازی های  مرد  گذشته  سال  دو  در 
از  تن  دو  با  دارد  قصد  آتی  فصل  در  اما  بوده  پرسپولیس 
الماس  تا  بجنگد  بیست ویکم  لیگ  مهاجمین  برترین 
او  باشد.  سرخ پوشان  بازی های  تمام  درخشنده  شمالی 
اکنون کاملًا شایسته اعتمادی است که شاید اگر در ابتدای 
اول  نیم فصل  در  حتی  پرسپولیس  می شد،  او  به  فصل 

مشکلات کمتری را در خط حمله تجربه می کرد.

تک به تک

سام ستارزاده  

گزارش یک

سامان موحدی راد  

فیروز کریمی گذر از طنز، ورود به تراژدی!

اگر لیــگ فوتبال ایران مســابقه اســتندآپ کمدی داشــت یکی از کســانی که 
اسپانســرها حتماً روی او ســرمایه گذاری می کردنــد فیروز کریمی بــود. مردی 63 
ســاله که حتی وقتی دیگران خاطــرات او را تعریف می کنند هم نمی شــود جلوی 

خندیدن را گرفت. حاضرجواب، خلاق و همیشه آماده برای غافلگیر کردن.
و  جدیــت  عیــن  در  می گوینــد  کرده انــد  کار  کریمــی  فیــروز  بــا  کــه  کســانی 
ســختگیری های خاص خودش ذهن عجیبی برای خاطره گفتن/خاطره  ساختن 
و دســت انداختن همه چیز و همه کــس دارد.  آذر 138۶ در اولین دوره جشــنواره 
فیلم های کمدی گل آقا از او تقدیر شــد. شــاید برای همین اســت که در چند ســال 
اخیر تهیه کنندگان برنامه های تلویزیونی او را کشف کرده اند و شبکه های مختلف 

تلویزیون یکی در میان در حال پخش فیروز کریمی هستند!
همین الان هم اگر در گوگل جست و جو کنید گزیده جملات طنز او از بهترین 
سریال روی آنتن بامزه تر است اما این ســال ها گاهی چنان افراط می کند که به دل 

نمی نشــیند. کمدین ها می گویند وقتی بخواهی به زور دیگران را بخندانی، حتی 
لبخند نمی زنند.

بعــد از دیــدار پرســپولیس مقابــل تراکتور کــه کریمــی به عادت همیشــگی 
تمام وقت کنار خط ایســتاد و ســر بازیکنان و داور فریاد زد، در نشســت مطبوعاتی 

گفت که »دل پیچه« دارم و نباید نامه بزنند که به زور مربیان بیایند اینجا!
گفتن ایــن جملات با آن صــورت جدی چیزی شــبیه طنزهای باســتر کیتون 
بود که دیگران را می خنداند اما خــودش لبخند نمی زد. این بار البته حرف هایش 
حتــی مرزهای طنــز را رد کرد و شــبیه تراژدی شــد. تقلا بــرای خندانــدن. اینکه ۹0 
دقیقه کنار خط یاد »بیرون روی« نیفتی و همان ده دقیقه نشســت مطبوعاتی این 
موضــوع آزارت بدهد بیشــتر به بهانه شــباهت داشــت. او که در این فصل ســکان 
تراکتور به گل نشســته را دست گرفت و در چند بازی به شکل معجزه آسایی موفق 
به کسب امتیاز شد یک مربی شگفت انگیز است. آخرین سرمربی ایرانی که فاتح 

جام آسیایی شده است و البته یک مارکوپولوی تمام عیار.
اصفهــان،  پلی اکریــل  کــرج،  بهمــن  اصفهــان،  ســپاهان  تهــران،  پــاس 
تراکتورســازی تبریز، اســتقلال اهواز، ابومســلم مشــهد، شــهاب زنجان، راه آهن 
شــهرری، اســتقلال تهران، صبــای قم، دامــاش گیلان، گســترش فولاد، شــاهین 

بوشــهر، ســنگ آهن بافق، پیکان تهران، ذوب آهن اصفهان، ملــوان بندرانزلی، 
اتــرک بجنــورد و... تیم هایــی هســتند کــه فیروزخــان آنجــا مربیگــری کــرده. بــا 
بعضی هایشــان درخشــان بود و خیلی هــا را در میانــه راه رها کرده اســت. با پاس 
قهرمان آسیا شــد و با استقلال اهواز در یک قدمی قهرمانی دستش خالی ماند، با 
استقلال تهران به بن بست رسید و با نفت مسجد ســلیمان وقتی مقابل سپیدرود 

گل خورد غش کرد. 
فیروز کریمی یک مربی متفاوت اســت. یک نظامی که در فوتبال چهره شد، 
گاهی با شوخی های بامزه این ورزش را جذاب تر کرد و حالا که انگار دستش از نظر 
فنی خالی شــده ســعی می کند کماکان در بورس بماند و البته که موفق می شود. 
او را نمی شــود نادیده گرفت، گاهی به تیم های در حال ســقوط چنان شوک هایی 
وارد کرده و آنها را نگه داشــته که باورکردنی نیســت و گاهی در نشست مطبوعاتی 
حرف هایــی زده که باز هــم باورکردنی نیســت. بهانه »دل پیچه« بعد از شکســت 
3-1 مقابل پرســپولیس حتی اگر واقعی باشــد، برای مخاطب بامزه است و کسی 
بــاورش نمی کند. او مرز طنــز را رد کرده و حالا بیننده تلویزیونــی نمی داند آن چه 
انجام می دهــد و می گوید واقعی اســت یــا یک اغراق بــرای دزدیدن چشــم ها و 

گوش ها و تیتر شدن. موفق هم می شود. درست مثل این یادداشت!

یادداشت

احسان محمدی     

حامد لک؛ یک جلسه محرومیت تعلیقی + 50  میلیون جریمه
فیروز کریمی؛ یک جلسه محروم + 50 میلیون جریمه

تیم هوادار؛ محرومیت از میزبانی سه بازی اول لیگ برتر
علیرضا منصوریان؛4 بازی محروم + 100 میلیون جریمه

مجتبی حسینی؛ یک جلسه محرومیت تعلیقی + 50 میلیون جریمه
محمد زارع؛ دو سال محرومیت از تمام فعالیت های ورزشی

برنامه سایر دیدارها
جمعه ساعت 21:15

21:15
جمعه

21:15
هشدار پرسپولیسی های سابق:  پیکان را دست کم نگیرید؛ برای مساوی بازی نکنید

رویای گلات در سکانس پایانی  ایران - آمریکا؛ ساعت 9:10
جذاب ترین رویداد کاروان در روز ششم

شه بخش رویای بوکس را رقم می زند؟

نقره المپیک به سعید ملایی رسید

محبوب ترین چهره در توکیو 2020

مدعیان کسب مدال طلا در دوی100 متر

رئیس کمیته جوانان خبر داد

 توضیحات رئیس کمیته انضباطی 
درباره جنجال رأی های اخیر:

رخ به رخ با سلطان 
بسکتبال دنیا

شکار شیر روی رینگ

مدال تاریخی جودو 
در جیب مغولستان

ستاره ها در صف عکس 
گرفتن با جوکوویچ

 چه کسی جای 
اوسین بولت را می گیرد؟ 

حضور مهدوی کیا در 
تیم امید قطعی شد

اشتباه نکردیم، براساس 
گزارش های رسیده رأی دادیم

 داودی با ورودی 442 کیلوگرم 
در تعقیب تالاخادزه

 هاشمی امیدوار 
به برنز  وزنه برداری
برخواه: به موفقیت هاشمی و داودی امیدوارم

نفت مسجد سلیمان، ذوب آهن و سایپا در جنگ بقا

کدام تیم به لیگ یک سقوط می کند؟

جمعه
این قهرمان اصغر فرهادی نیست، این اثری از یحیی است

ثبت رسمی گلات در لغتنامه فوتبال ایران 4

4

4

4

5

5

4

3

2


